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ETKINLIK ADI: Yogurt Mayaliyorum
ALAN ADI: Fen, Sanat
YAS GRUBU: 60-72 Ay
ALAN BECERILERI:
Fen Alani:

FBABS. Operasyonel tanimlama yapma
Sanat Alani:

SNAB4. Sanatsal uygulama yapma
EGILIMLER:

E3.Entelektiiel Egilimler
E3.1. Odaklanma
E3.2. Yaraticilik

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER:
Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri:

SDB2.1. iletigim Becerisi
SDB2.1.SB2. Duyqu, dislinceleriifade etmek.

SDB2.1.SB2.G2. Duygu ve diislincelerini ifade etmek i¢in uygun zaman ve ortami belirler.
Degerler:
D7. Estetik
D7.2. Sanatsal ve gorsel zevkleri hayatin bir pargasi haline getirmek
D7.2.1. Geleneksel sanatlara ve yerel kiiltiire yonelik etkinliklere katilir.
OGRENME GIKTILARI:
Fen Alani:

FAB.5. Fene yonelik olay ve olgulari operasyonel/ise vuruk olarak tanimlayabilme
FAB.5.b. Nesneler, diinya ve uzay, ¢evre gibi konularda bilgi edinmek igin uygun 6lgme araglarini
kullanarak 6l¢lim yapar.

Sanat Alan:
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4. e. Drama etkinliklerinde yaratici performans sergiler.
iICERIK CERGEVESI:
Kavramlar: Sicak-soguk-ilik, diin-bugiin-yarin
Sozcukler: Yogurt, maya, mayalama, Nasrettin Hoca
Materyaller: Siit, yogurt, tencere, bir giin 6nce ailelerden istenen bir tane kiigiik boy kavanoz (kiigiik), ocak,
kepge, bakrag, Nasrettin Hoca gorseli
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif
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OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

ETKINLIKLER

DEGERLENDIRME

Sinifa, canlandirmasi yapilacak olan Nasrettin Hoca'nin “Ya Tutarsa” fikrasinda kullaniimak {zere
cesitli malzemelerle gelinir. Cocuklarin dikkati, getirilen malzemelere gekilir. Nasrettin Hoca'nin
gorseli malzemelerin igerisinden ¢ikarilir ve gocuklara gosterilir. Nasrettin Hoca'nin Turk Kiltiirindeki
oneminden bahsedilir. Sonrasinda “Ya Tutarsa “fikrasi 6gretmen tarafindan anlatilir.

“Ginlerden bir glin Nasrettin Hoca eline yogurt mayasi bakracini alip géle dogru yola koyulmus. Golin
etrafinda piknik yapan koyliiler Hoca'ya dikkat kesilmisler. Hoca Nasrettin baslamis yogurt mayasini
gole kasik kasik calmaya.

Koyliler saskinlkla izlerken, i¢lerinden biri Hoca'nin yanina varmis.

- Hayirdir Hocam? Ne yapiyorsun boyle? diye sormus.

- Gole yogurt mayasi galiyorum, demis.

- llahi, hocam, hig gole maya ¢almakla g6l maya tutar mi?

Hoca Nasrettin cevap vermis;

- Ya tutarsa...”

Fikra bitiminde ¢ocuklara malzemeler gosterilerek “Bu malzemeleri kullanarak anlattigim fikrayi
canlandirabilir miyiz?” sorusu sorulur ve éncelikli olarak istekli cocuklar arasindan gorev dagihmi
yapilir. Cocuklarin dinledikleri fikrayi canlandirmalari icin olanak saglanir. ihtiyac olmasi durumunda
¢ocuklara rehberlik edilerek canlandirmayr tamamlamalarina yardimci olunur. Tim gocuklarin
gorev almalari igin gocuklar motive edilir (SNAB.4.e. Drama etkinliklerinde yaratici performans
sergiler, E3.1. Odaklanma, D7.2.1. Geleneksel sanatlara ve yerel kiiltiire yonelik etkinliklere katilir,
E3.2. Yaraticilik.). Etkinlik bitiminde sinifa bir kdse yogurt getirilir. Cocuklara “Sizlere yogurt vermek
istiyorum fakat elimdeki yogurt ¢ok az, ne yapabilirim? Hepimizin yodurt yemesi i¢in ne yapabiliriz?”
diye sorulur. Cocuklarin bu soruya ¢6ziim bulmalari igin firsat verilir (SDB2.1.SB2.G2. Duygu ve
diisiincelerini ifade etmek igin uygun zaman ve ortami belirler.). Cocuklardan gelen yanitlar dinlenir.
“Cocuklar, siz yogurdu marketten mi aliyorsunuz yoksa evde mi mayaliyorsunuz?” sorusunun cevabi
istenir. “Peki, daha 6nce hi¢ yogurt mayaladiniz mi? Birlikte yogurt mayalamak ister misiniz? Hem
belki bu sekilde hepimize yetecek kadar yodurt elde etmis oluruz.” denir. Gerekli malzemeler masa
Gzerine konulur ve tek tek gocuklara tanitilir. Siit, kavanoz, maya, termometre, 6rtii, kasik vb. Siit,
tencerede ¢ocuklarin olmadigi bir alandaisitilarak sinifa getirilir. Termometre kullanilarak siitiinisisina
bakilir, mayalamak igin uygun sicakligin 42-45 derece araliginda olmasi gerektigi ve eger evimizde
olgmek igin bir termometre yoksa serge parmagimizi kullanarak isiyi kontrol edebilecegimiz soylenir.
(FAB.5.b. Nesneler, diinya ve uzay, gcevre gibi konularda bilgi edinmek igin uygun élgme araclarini
kullanarak 6l¢iim yapar.). Eger siitiin 1sisi uygun olmazsa yogurt elde edemeyecedimizi bu sebeple
bu isinin 6nemli oldugu vurgulanir. Bliylik tencerenin igerisindeki siit kii¢lik kavanozlara béllstrlir,
ardindan her ¢ocuk kendi kavanozuna bir kasik yogurt koyarak karistirir. Kavanozlara isim etiketleri
yapistirilarak kapaklari kapatilir. Uzeri &rtiiyle sarilarak sinifin bir kdsesinde 4 saat dinlenmeye
(mayalanmaya) birakilir. Mayalanan yogurdun buzdolabina koyulacagi ve bir gece beklemesinin
ardindan hazir olacadi bilgisi verilir. Daha 6nceden hazirlanmis yogurtlar ¢cocuklara ikram ediilir.
Cocuklar yogurtlari yerken yogurdun saghgimiz igin faydalari ve yemeklerin yaninda nasil tiiketildigiile
ilgili sohbet edilir. Mayalanan yogurtlar evlere gonderilir.

« Nasrettin Hoca'yl daha 6nce duymus muydunuz? Nasrettin Hoca'nin bildiginiz baska bir fikrasi var
mi? Varsa bize anlatir misiniz?

« Canlandirma sirasinda neler hissettiniz?”

« Siitlin mayalanma asamalari nelerdir?

- Termometre ile baska nelerin isisini 6lgebiliriz?

« Yogurdun saghgimiz i¢in faydalari nelerdir?

« Sizce siit ile bagka neler yapabiliriz?

« Tlrk kiltlriine ait baska hangi yiyecekler var? En gok hangilerini seviyorsunuz?
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FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Mayanin iginde ne oldudu, siiti yogurda nasil donistiirebildigi sorulari ile beyin firtinasi
yapilabilir. Stitlin yogurttan baska nelere doniistiigu sorularak gocuklardan gelen cevaplarla bir zihin haritasi
olusturulabilir. Bazi maddelerin karistiginda yeni bir maddeye doniistiigl, bunun kimyasal bir olay oldugu
farkli 6rneklerle agiklanabilir. Ham madde kavrami farkh érneklerle ortaya konabilir. Maya bakterileri hakkinda
arastirma yapilarak sinifta sunum yapilmasi istenebilir. Farkli igeriklerle nasil yogurt yapilabilecegi tartisilarak
meyveli, cekirdekli, balli, salatalikli vb. lezzette yogurt ¢esitleri denemelerine firsat verilebilir. Yogurttan ayran,
¢orba gibi Griinler disinda neler yapilabilecedi 6rneklerle tartisilabilir. Yogurttan elde edilebilecek yeni iirlinler
bulmalari scamper yaraticilik ydontemiyle tesvik edilebilir. Mandira gezisi, siit Grlnleri kooperatifi diikkani gezisi
vb. diizenlenebilir.

Destekleme: Fikrayl canlandirma siirecinde ¢ocuklara ¢esitli ipucu ve yardim sistemleri kullanilarak destek
olunabilir. Cocuklara akran eslemesi yaplilabilir. Cesitli tiirlerde geri bildirim verilerek ¢ocuklarin etkinlige
katilimlari desteklenebilir. Yogurt yapim sirecinin asamalari gorseller izerinden gocuklara agiklanabilir ve
onlardan da bu asamalari anlatmalari istenebilir. Cocuklarin bireysel 6zelliklerine ve gereksinimlerine gére
konusarak, gostererek veya isaret ederek sorulara cevap vermeleri saglanabilir.

AILE / TOPLUM KATILIMI:

Aile Katilimi: Gun igerisinde yapilan etkinlik hakkinda bilgilendirme yapilir. Ailelerden evde yogurt mayalamalari
icin cocuklara firsat vermeleri istenir.

Toplum Katilimi: Sinifta yogurt mayalanir. Daha sonra okulda bulunan baska bir sinifa ikram edilir.



