SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERI VE DEGERLER

ETKINLIK ADI: Yeni Bir Eve Tasinmak
ALAN ADI: Tirkge
YAS GRUBU: 48-60 Ay
ALAN BECERILERI:
Tiirkge Alani:
TAOB. Okuma
KAVRAMSAL BECERILER:
KB2.3. Ozetleme Becerisi
KB2.3.SB1. Metin/olay/konu/durum ile ilgili ¢6ziimleme yapmak
EGILIMLER:
E2. Sosyal Egilimler
E2.1. Empati
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER:
Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri:
SDB3.1. Uyum Becerisi
SDB3.1.SB4. Yeni, degisen ve belirsiz durumlarda davranis veya eylemin dogasini, seviyesini ve
derecesini ayarlamak
SDB3.1.SB4.GT1. Yeni bir durumla karsilastiginda uyum saglamak igin gerektiginde davranislarini
dizenler.
SDB3.1.SB4.G2. Kendisi igin heyecan ya da kaygi yaratan durumlari soyler.
SDB3.1.SB5.Yeni, degisen ve belirsiz bir gcevreyle basaril bir sekilde etkilesime gegmek i¢in duygusal
tepkileri ayarlamak
SDB3.1.SB5.G1. Yeni, belirsiz veya degisen durumlar karsinda ortaya ¢ikan duygularini fark eder.
SDB3.1.SB5.G2. Yeni, belirsiz veya degisen durumlarda kendisine yardimci olmasiigin olumlu
duygulardan yararlanir.
Degerler:
D12. Sabir
D12.2. istikrarl olmak
D12.2.3. Olaylar ve durumlar karsisinda motivasyonunu sirdiirir.
Okuryazarlik Becerileri
O0B4.Gorsel Okuryazarlhk
0B4.3.Gorsel Hakkinda Elestirel Dislinme
0B4.3.SB1. Gorseli sorgulamak
0B4.3.SB2. Gorsel ile sorgulanan olay/konu/problem veya durum ile ilgili akil ylritmek
OGRENME GIKTILARI:
Tiirkge Alani:
TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar tretebilme
TAOB.2.b. Gorsellerden hareketle metinle ilgili tahminde bulunur.
TAOB.2.c. Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgilerden yararlanarak ¢ikarim yapar.
ICERIK CERGEVESI:
Kavramlar: Duygular, yeni, eski
Sozcukler: Tasinmak, kovuk
Materyaller: Sincap Simsin‘in Telash Giinii (365 Giin Oykii Serisi)
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif
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OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

ETKINLiKLER

DEGERLENDIRME

365 Giin Hikaye serisinden “Sincap Simsim’in Telash Guni” isimli hikdye ¢ocuklara gosterilerek
“Cocuklar buglin okuyacagimiz hikdyede minik bir sincabimiz var. Acaba bize nasil bir hikdye anlatacak.
Birlikte sincabimizin resimlerine bakarak hikdyemiziinceleyelim. Ben size okuyacagim. Beni dikkatlice
dinleyin ¢linki hikaye ile ilgili merak ettigim bazi sorular olacak. Bu sorularin cevaplari konusunda
bana yardimci olacaginiza inaniyorum.” denir.

6. sayfanin resmi gosterilir ve sincabin kendisini nasil hissettigi sorulur. “Yiizii nasil gorinuyor,
denilerek hikaye etkilesimli olarak okunmaya baslanir. Sincabin kendisini tedirgin ve heyecanl
hissettigi vurgulanir (TAOB.2.b. Gorsellerde hareketle metinle ilgili tahminde bulunur. 0B4.3.SB1.
Gorseli sorgulamak 0B4.3.SB2. Gorsel ile sorgulanan olay/konu/problem veya durum ile ilgili akil
yiiriitmek KB2.3.SB1. Metin/olay/konu/durum ile ilgili ¢oziimleme yapmak). "“Acaba neden tedirgin
hissetti, tedirgin olmak ne demek?” diye sorulur (SDB3.1.SB4.G2. Kendisi icin heyecan ya da kaygi
yaratan durumlari sdyler.). Cocuklardan gelen yanitlar dinlenir. “Evinden ayrilmak istemiyormus.”
cevabi gelince “Biz okula gelmek, parka gitmek ve garsiya ¢ikmak igin evimizden ayriliyoruz. Evden
ayrilmak neden Sincap Simsim'i tedirgin etmis olabilir?” sorusu sorulur. Cocuklardan gelen yanitlar
dinlenerek “tasinmak, ayrilmak, evini dedistirmek” kelimelerine dikkat cekilir ve hikdyeye devam
edilir (SDB3.1.SB5.G1.Yeni, belirsiz veya degisen durumlar karsinda ortaya cikan duygularini fark
eder.). Hikdyede gegen "kovuk” kelimesinin resmi gosterilerek hikdye tamamlanir. “Sincap evi ile ilgili
hangi esyalari tasiyabilir, hangi esyalar tasiyamaz? Neden? Sizce sincap neden evinden ayriimak
istemiyormus? Glvende olmak ne demektir? Kendimizi ne zaman gilivende hissederiz? Sincap
"kovugunu” tasiyamayinca ne yapti? (TAOB.2.b. Gérsellerde hareketle metinle ilgili tahminde
bulunur, TAOB.2.c.Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgilerden yararlanarak ¢ikarim yapar,
D12.2.3.0laylar ve durumlar karsisinda motivasyonunu siirdiiriir, SDB3.1.SB4.G1.Yeni bir durumla
karsilastiginda uyum saglamak igin gerektiginde davranislarini diizenler.). “Vedalasmak nedir? Daha
once hi¢ vedalastiniz mi? Aramizda evinden ayrilan yani tasinanlar var mi? Evinizden ayrildiginizda
neler hissettiniz? Yeni bir eve tagsinmak ister miydiniz? Neden? Kendinizi iyi hissetmek i¢in baska neler
yapardiniz? (SDB3.1.SB5.G2. Yeni, belirsiz veya degisen durumlarda kendisine yardimci olmasi igin
olumlu duygulardan yararlanir.). Tasinan arkadaslariniz ya da akrabalariniz oldu mu? Neler hissettiniz?
Onlara nasil yardimci oldunuz? (E2.1. Empati.).” gibi sorular sorulur.

Sincap Simsim simdi ailesinin yaninda ve yeni evinde glivende olacak. Acaba nasil bir eve tasindi, gok
merak ediyorum. Siz de yeni bir yere tasindiginiz igin tizgiin ve kaygil hissediyor olsaydiniz kendinizi
daha iyi hissetmek igin neler yapardiniz, kimlerden yardim isterdiniz? Haydi bununla ilgili bir resim
yapalim” denir ve gocuklar masalara gecger. (SDB3.1.SB5.G2. Yeni, belirsiz veya dedisen durumlarda
kendisine yardimci olmasi i¢in olumlu duygulardan yararlanir.). Cocuklar tamamladiklari resimleri
birbirleriyle paylasir.

« Yeni bir eve tasinsaydin nereye tasinmak isterdin, bu ev nasil bir ev olurdu?
« Yeni tasinacadin evin etrafi nasil olurdu?
« Tasinmak, ayrilmak bize kendimizi nasil hissettirir?

« Hayalinde Sincap Simsim nasil bir eve tasinmisti?

FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Hikdye okunurken onceden belirlenen yerde durularak “Sizce bundan sonra ne olacak?”

sorusu sorulabilir. Verilen cevaplar, hikdyenin o kismi okunduktan sonra tekrar konusulabilir ve gocuklarin

verdikleri cevaplarla karsilastirilabilir. Cocuklara beklenmedik olaylarin gerceklesebilecedini gdsteren gorsel

kartlar gosterilebilir. Ornegin ani degisen hava olaylari, yangin alarmi, diisen bir cocuk resmi, dogal afetler vb.
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Cocuklardan kartlardaki olaylarla ilgili tahminde bulunmalari ve yapilabilecekler konusunda gikarim yapmalari
istenilebilir.

Destekleme: Sinifta 6liim, savas, bosanma gibi cocugu derinden etkileyebilecek bir olay yasamis veya tasinmak
zorunda olan ya da sevdigi evcil hayvanindan ayrilmak zorunda kalan bir gocuk varsa rehber 6gretmenden
destek alinabilir. Kitabin resimleri daha biiylik boyutlarda ve kontrast zemin {izerine hazirlanarak gorsel
acidan daha islevsel hale getirilebilir. Boya kalemlerine bu kalemlerin kavranmasini kolaylastiracak 6zellikler
eklenebilir. Kagitlar bant ya da kaydirmaz materyaller kullanilarak sabitlenebilir. Cocuklardan sorulara yalnizca
s0zlii cevap vermek yerine rol yapmalari da istenerek etkinlik farkhilastirilabilir.

AILE / TOPLUM KATILIMI:

Aile Katihmi: Ailelere ev esyalarinin yerini gocuklarin fikrini de alarak degistirmeleri onerilir.

Toplum Katilimi: Yeni degisen durumlara uyum saglama konusunda rehberlik bolimi ile is birligi yapilarak
mektup ya da brosiir hazirlanir. Hazirlanan mektup ya da brostrler tiim velilere daditilir.



