TURKGE ALANI

ETKINLIK ADI: Kisin Uyuyan Hayvanlar
ALAN ADI: Tirkge
YAS GRUBU: 60-72 Ay
ALAN BECERILERI:
Tiirkge Alani:
TADB. Dinleme/izleme
KAVRAMSAL BECERILER:
KB2.7. Karsilastirma Becerisi
KB2.7.SB1. Birden fazla kavram veya duruma iliskin 6zellikleri belirlemek
EGILIMLER:
E2.Sosyal Egilimler
E2.1. Empati
E2.5. Oyunseverlik
PROGRAMLAR ARASI BiLE$ENLER:
Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri:
SDB2.1. iletisim Becerisi
SDB2.1.SB2. Duygu, diisiinceleri ifade etmek
SDB2.1.SB2.G1. Duyqu ve diistincelerini fark eder.
Degerler:
D13. Saghkh Yagsam
D13.2. Sosyal ve sportif etkinliklere katiimak
D13.2.2. Yasina ve fiziksel 6zelliklerine uygun sosyal ve sportif etkinliklere katilir.
OGRENME CIKTILARI:
Tiirkge Alani:
TADB.3. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri ¢oziim-
leyebilme
TADB.3. a. Dinledikleri/izledikleri materyallerdeki olaylarin pargalarini belirler.
TADB.3. b. Dinledikleri/izledikleri materyallerde yer alan olaylarin pargalari arasindaki iligkiyi belirler.
ICERIK CERGEVESI:
Kavramlar: Mevsimler, hareketli, hareketsiz
Sozcukler: Kis uykusu
Materyaller: Kis uykusuna yatan hayvanlarin gomak kuklalari, kis uykusuna yatan hayvanlarin oyuncaklari,
hayvanlara 6rtmek igin kullanilan kumaslar
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif, acik hava

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Etkinlik sirasinda kullanilacak ¢omak kuklalar 6nceden hazirlanir. Kis uykusuna yatan havyan
oyuncaklari dramatik oyun merkezinde minderlerin Gzerine yatirilir ve oyuncaklarin tzeri ortilir.
Cocuklarindikkatidramatik oyun merkezine konulan oyuncaklara gekilir. Cocuklarasusisaretiyapilarak
sessiz olmalari soylenir. “Hayvanlar kis uykusuna yattilar ve yaza kadar uyanmamalari gerekiyor. Onlar
uykudayken, biz sizinle biraz sohbet edelim.” denir. Ayak parmaklarinin lizerinde yiriiyerek yavas
yavas oyun merkezinden uzak bir yere gidilir, daire seklinde oturulur. Cocuklara hayvanlarin neden
kis uykusuna yattigi sorulur. Her ¢gocuk kis uykusuna yatan hayvan resimlerinden hazirlanan gomak
kuklalardan bir tane seger. “Kisin yeterli besin kaynadi bulamayan hayvanlar bu siireci kis uykusunda
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gegirir. Bu sekilde yasamsal faaliyetlerini gerceklestirmeleri i¢cin gereken enerjiyi saklar ve hayatta
kalmayi basarir. Kis uykusuna yatmadan birkag ay once ise uyurken harcanacak besini viicutlarinda
depolar.” seklinde agiklama yapilir. Cocuklar ellerindeki comak kuklalarla kis uykusuna yatan
hayvanlari konusturur, hayvanlarin yerine kendilerini koyarak duygu ve distincelerini kuklalarla
anlatmalariicin ¢cocuklara rehberlik edilir (E2.1. Empati, SDB2.1.SB2.G1. Duygu ve diisiincelerini fark
eder.). “Bu Kis Uyumasak Olmaz mi?” adli hikaye kitabinin kapagi cocuklara gdsterilir. Hikaye ile ilgili
sorular sorulur. Cocuklardan gelen cevaplar dinlenir. “Uyumak istemeyen bir ayl yavrusunu anlatan
kitabiniginde gok ilging maceralar olabilir.” denir. Kitap etkilesimli olarak okunur. Kitap bittikten sonra
ay1 yavrusunun neden uyumak istemedigi, karin yagdigini gérmek igin ne gibi bir ¢6ziim buldugu, kar
yagdiginda uyaninca neler yaptigi, ayl yavrusunun davranislarinin diger hayvanlari nasil etkiledigi,
daha sonraki kislarda neler yapmis olabilecekleri ile ilgili sorular sorularak gocuklarin cevaplari
dinlenir. Soruna ¢6ziim bulma ve hayvanlar arasindaki etkilesimi fark etmeleri saglanir (TADB.3.a.
Dinledikleri/izledikleri materyallerdeki olaylarin parcalarini belirler, TADB.3.b. Dinledikleri/
izledikleri materyallerde yer alan olaylarin parcalari arasindaki iliskiyi belirler.). “Cocuklar kis
uykusundan uyanan hayvanlar uzun siire hareket etmedikleriigin yavas yavas isinma hareketleriyapar,
sonra normal hareket etmeye baslar. Arkadaslariyla oynar, yiyecek arar, boylece daha mutlu ve neseli
olurlar. Biz de biraz hareket edelim, uzun siire hareketsiz kalmayalim.” diyerek bahceye cikilir. Once
Isinma hareketleri, ardindan farkli hareketler yapilir (D13.2.2. Yasina ve fiziksel 6zelliklerine uygun
sosyal ve sportif etkinliklere katilir.). Hikdyede gecen hayvanlarin arkadaslariyla birlikte oynayarak
eglendikleri hatirlatilir ve gocuklarin serbest sekilde arkadaslariyla oynamalarina firsat verilir (E2.5.
Oyunseverlik).
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« Hangi hayvanlar kis uykusuna yatar?

- Hayvanlar kis uykusuna yatmadan 6nce ne gibi hazirliklar yapar?

« Kis uykusuna yatan hayvanlardan en gok hangisi ilginizi gekti? Neden?

« Sen kis uykusuna yatan bir hayvan olsan ne yapardin?

« Kis uykusundan kalkan hayvanlar hareket ettiginde kendilerini nasil hissediyor olabilirler?

« Kendini kis uykusuna yatan bir hayvanin yerine koyarak kukla ile canlandirmak nasil bir duygu?

DEGERLENDIRME

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Cocuklara kis uykusuna yatan hayvanlarin nerelerde yasadiklari ve yasadiklari yerler hakkinda
video izletilebilir. Cevrelerinde izledikleri videodakine benzeyen hayvan yasam alanlarini goriip gormedikleri
sorularak bu konuda sohbet edilebilir. Daha 6nce bu hayvanlari ¢cevrelerinde goriip gérmedikleri sorulabilir.
Kis uykusuna yatan hayvan gérselleri sinifin farkl yerlerine konulup bilmeceler sorulabilir ve ocuklardan
bilmecelerin cevaplarinin yer aldigi gorselleri bulmalari istenebilir. ‘Sen de kis uykusuna yatan bir hayvan
olsaydin hangisi olmak isterdin? Neden?” diye sorulabilir. “"Hikdyedeki ay1 yavrusu gibi uyumak istemeseydin
kar gormek igin sen nasil bir ¢dziim yolu bulurdun?” sorusu gocuklara yoneltilip beyin firtinasi yapilabilir.
Destekleme: Cocuklara mevsimler ile ilgili bilgiler hatirlatilabilir. Bir yilda dort mevsim yasandigi ve bunlardan
birinin de kis mevsimi oldugu sdylenerek etkinlige baslanabilir. Farkli kiiltiirlerdeki kis hazirliklari hakkinda basit
ve anlasilir bilgiler verilip bu bilgiler gorsel ve videolarla desteklenebilir. Gorsellerdeki unsurlar hakkinda sorular
sorularak gocuklarin etkinlige katihmi tesvik edilebilir. Comak kukla ile hayvanlari konusturma siirecinde hangi
hayvan konusturulacaksa o hayvanla ilgili gorsel ve videolar ile bilgi verilebilir. Kukla konusturma siirecinde
akran eslemesi yapilabilir. Sorulan sorular gocuklarin diizeyine goére basitlestirilerek ¢ocuklarin katilimi
desteklenebilir.

AILE / TOPLUM KATILIMI:

Aile Katilimi: Ailelerden kis uykusuna yatan hayvanlar hakkinda gocuklariyla birlikte arastirma yapmalari
istenir. Evde uyku hazirliklari beraber yapilir. Uyku sonrasi ve 6ncesinde yatagi toplama, pijamalari katlama gibi

diizenlemeleri gocugun kendisinin yapmasi ile ilgili davranis formlari ailelere gonderilir.



