SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERI VE DEGERLER

ETKINLIK ADI: Herkesin Bir Yasi Var
ALAN ADI: Fen
YAS GRUBU: 48-60 Ay
ALAN BECERILERI:
Fen Alani:
FBABI. Bilimsel Gézlem Yapma
FBAB5S. Operasyonel Tanimlama Yapma
KAVRAMSAL BECERILER:
KB2.7. Karsilastirma Becerisi
KB2.7.SB2. Belirlenen 6zelliklere iliskin benzerlikleri listelemek
EGILIMLER:
E2. Sosyal Egilimler
E2.1. Empati
PROGRAMLAR ARASI BiLESENLER:
Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri:
SDB1.1. Kendini Tanima (0z Farkindalik Becerisi)
SDB1.1.SB2. Olaylar/durumlar karsisinda hangi duygulari yasadigini fark etmek
SDB1.1.SB2.G1. Duygularini s6zel olarak ifade eder.
SDB2.3. Sosyal Farkindalik Becerisi
SDB2.3.SB2. Baskalarinin duygularini, diisincelerini ve bakis agilarini anlamak
SDB2.3.SB2.G2. Baskalarinin duygularini, bakis agilarini ve gorislerini dikkatle dinler.
Degerler:
D5. Duyarlihk
D5.1. insana ve topluma deger vermek
D5.1.3. Yaslilarin ve 6zel gereksinimli bireylerin toplumsal hayata etkin katiimini destekler.
Okuryazarlk Becerileri:
0B4.Gorsel Okuryazarlik
OB4.2. Gorseli Yorumlama
0OB4.2. SB1. Gorseliincelemek
OGRENME GIKTILARI:
Fen Alani:
FAB.1. Giinliik yasamda fenle ilgili olaylara/olgulara ve durumlara yonelik bilimsel gozlem yapabilme
FAB.1.c. Canli ve cansiz varliklarin niteliklerini (hareket, beslenme gibi) agiklar.
FAB.5. Fene yonelik olay ve olgulari operasyonel/isevuruk olarak tanimlayabilme
FAB.5.a. Cevresinde bulunan canlilarin niteliklerini ifade eder.
iICERIK CERGEVESI:
Kavramlar: Geng - yash
Materyaller: Cocuk sayisi kadar kiitiik pargalari veya onlarin gérselleri

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif



SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERI VE DEGERLER

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

ETKINLiKLER

DEGERLENDIRME

Cocuklar sohbet gemberine gegtikten sonra bir giin dncesinde velilerden istenen yasllara 6zgu
esyalar giyilerek sinifa girilir. “Merhaba ¢ocuklar. Ben 6gretmeninizin 6gretmeniyim. Evet evet , sizin
ogretmeniniz de ayni sizler gibi kiicliciiktli ve benim sinifimin 6grencilerinden biriydi. Tabii ben artik
galismiyorum yaslandim ve emekliyim. Ama sizin gibi harika ¢ocuklari 6zledigimde bazen okullari
ziyaret ediyorum. Nasilsiniz bakalim? (Cocuklarin cevaplari alinir). Ben de 6gretmen olmadan 6nce
sizler gibi cocuktum. Hatta minicik bir bebektim 6ncesinde. Bakin bakin, bunlar da benim bebeklik
fotograflarim (Cebinden bebeklik fotograflarini ¢ikarip gocuklara gosterir). Sonra bliylidim blyidim,
okula gitme zamanim gelince kosa kosa okula geldim. Cok severdim ben okula gitmeyi. Yeni bilgiler
ogrenmek en sevdigim seydi. 0 zamanlar herkese biylyilince 6gretmen olacagim diyordum. Sonra
o0gretmen olmak igin liniversiteye gitmem gerektidi igin sinavlara girdim artik bir gengtim. Kazandim
ve 0gretmen olmak igin Gniversiteye gittim. Okulumdan mezun olunca da sizler gibi 6grencilerime
kavusmak icin hemen galismaya basladim. Her yil yeni bir yasim oldu. Bu yiizden de benim yasimda
olanlara yasli yani yasi ¢ok diyorlar. Bana sormak istedikleriniz var mi?” diyerek ¢ocuklarin sorulari
dinlenir, cevaplanir (SDB2.3.SB2.G2. Baskalarinin duygularini, bakis acilarini ve goriislerini dikkatle
dinler.). Cocuklarin sorulari cevaplandiktan sonra emekli 6gretmen gocuklara “Hani sizler okulda
etkinlikler, resimler yapiyorsunuz ya, ben de arkadaslarimla birlikte resimler, etkinlikler yapmak
istiyorum ama evim ¢ok kiigik. Sizce ben boyle resim yapamaz miyim? Bunun igin ne yapmaliyim?”
diye sorarak gocuklarin fikirlerini alir. Sosyal katilima vurgu yapilarak gocuklarla sohbet edilir (D5.1.3.
Yaslilarin ve 6zel gereksinimli bireylerin toplumsal hayata etkin katiimini destekler). Yasl - geng
kavrami izerinde durularak sohbete devam edilir. “Artik ben gideyim de 6gretmeniniz gelsin. Cocuk
olmak cok giizel hem de ¢ok eglenceli. Blytiklerinizden ve yasllardan birgok seyi 6grenmeye ¢alisin.
Onlarla bol bol oynayin. Sevginizi sayginizi eksik etmeyin. Hadi bakalim hosca kalin gocuklar” diyerek
siniftan ayrilir. Kostiim ¢ikarilip sinifa tekrar girilir. Yash misafir hakkinda sorular sorularak gocuklarin
fikirleri dinlenir (E2.1. Empati, SDB1.1.SB2.G1. Duygularini s6zel olarak ifade eder.). Onlara nasil
davranilmasi gerektigi hakkinda sohbet edilir. Cocuklarin fikirleri alinir. “Baska kimler yaslaniyor
olabilir? Hayvanlarda yaslanir mi? Bitkiler yaslanir mi? Peki ya bocekler yash midir?” gibi sorularla
cocuklarin canlilarin yaslilik siiregleri hakkinda diistinmeleri saglanir, cevaplari dinlenir. Her canlinin
dogdudu, bliyidugi ve yaslandigi bilgisiverilir. “Peki gocuklar, agaclar yaslaniyorsa onlarin yasi nasil
hesaplanabilir?” diye sorulur ve ¢ocuklarin fikirleri alinir FAB.5.a.Cevresinde bulunan canlilarin
niteliklerini ifade eder.). Agag yasinin nasil 6l¢lldigu ile ilgili bir video izlenir. Her yil gévdesine bir
halka eklediginden bahsedilerek, halkalarin sayisinin agaclarin yasi oldugu soéylenir. Daha dénceden
hazirlanmis olan kutlk pargalari veya gorselleri gocuklara daditilir ve gocuklara dnce ellerindeki
agaclari incelemeleri sonrasinda kag yasinda oldugunu sayarak bulmalari istenir. Bulduklari sayilar
agag halkalarinin arkasina yazilir ve gocuklardan bu yaslari arkadaslarininkiile karsilastirmalari istenir
(0OB4.2. SB1. Gorseli incelemek, KB2.7.SB2. Belirlenen 6zelliklere iliskin benzerlikleri listelemek).

« Sence yasli olmak nasil hissettirir?

« Yaslandiginda nasil olmak istersin?

« Agagclar yaslanirken kirigikliklari olur mu sence? Nasil?
« Bocekler yaslandiginda baston kullanirlar mi?

« Agagclarin yaslarini sayarken zorlandin mi? Neden?
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FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Bitkilerin yaslandikga yapilarinda ne gibi degisiklikler oldugu konusulabilir. (Solma, yapraklarda
sararmavb.)Bu durumlar mikroskoplaincelenebilir. Bitkilerin yagsam dénglisiinii anlatan bir diyagram yapilabilir.
Cocuklara, yaslandikga viicutta bazi degisiklikler olabilecedi ile ilgili bir animasyon izletilebilir ya da gorsel
kartlarla bu durumlar gosterilebilir. Bu dedisikliklerden bir digerinin ise derimizdeki degisiklikler oldugundan
bahsedilebilir. Derimizin de kirisabilecegi, eski 6zelligini kaybedebilecegdi anlatilabilir. Cocuklara etrafindaki
yaslilarda bu degisikligi gozlemleyip gézlemlemedikleri sorulabilir ve bu konu hakkinda konusulabilir. Genglerin
ve yaslilarin giinliik yasamda yaptiklari aktiviteler konusulabilir ve karsilastirilabilir. Yashlarin yasamlarini

yakindan géormek ve empati kurabilmelerini saglamak igin eger imkan var ise huzurevi ziyaret edilebilir.

Destekleme: Konuyu desteklemek igin biiyiik ve renkli gorseller kullanilabilir. Ornegin, yasli ve geng insanlar
ile agag halkalarinin resimleri gosterilebilir. Cocuklara fiziksel olarak inceleyebilecekleri agag pargalari yerine,
agac halkalarinin biytik resimleri verilebilir. Her gocugu bir akraniyla eslestirerek etkinlik boyunca birbirlerine
yardim etmelerini saglanabilir. Aga¢ halkalarini inceleme sirasinda 6gretmen ¢ocuklara bireysel destek
sunabilir. Cocuklarin sorulari isaret etme, resim gosterme vs. gibi farkh sekillerde yanitlamalari saglanabilir.
Etkinlikte kullanilan resimler daha biiylik boyda hazirlanabilir ve kontrast olusturacak bir fona yapistirilarak
gorme bakimindan daha islevsel hale gelebilir. Etkinlik sirasinda 6gretmen isitme bakimindan desteklenmesi
gereken gocuklari kendisini gorecek sekilde karsisinda ya da yaninda tutmaya 6zen gosterebilir.

AILE / TOPLUM KATILIMI:

Aile Katilimi: Ailelere glin igerisinde yapilan etkinlik hakkinda bilgi verilerek, gevrelerinde gordikleri agaglarin
yaslarini tahmin etme oyunu oynamalari 6nerilir.

Toplum Katilimi: Yasanan ilde bulunan Orman Boélge Mudirligi’'nden bir uzman okula davet edilerek ondan
agagclarin 6zellikleri, yaslari hakkinda bilgi vermesi istenebilir.



