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ETKINLIK ADI: Hayvanlara Yardim Ediyoruz
ALAN ADI: Hareket ve Saglik, Miizik
YAS GRUBU: 36-48 Ay
ALAN BECERILERI:
Hareket ve Saglik Alani:
HSABI. Aktif Yasam igin Psikomotor Beceriler
Miizik Alani:
MSB2. Miiziksel Séyleme Becerisi
EGILIMLER:
E1. Benlik Egilimleri
E1.5. Kendine Giivenme (0z Giiven)
E2.Sosyal Egilimler
E2.5. Oyunseverlik
PROGRAMLAR ARASI BiLESENLER:
Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri:
SDB2.1. iletisim Becerisi
SDB2.1.SB2. Duygu, diisiinceleri ifade etmek

SDB2.1.SB2.G4. Duygu ve distincelerini baglama uygun olarak aciklar.

Degerler:
D5. Duyarlihk
D5.2. Cevreye ve canlilara deger vermek
D5.2.6. Cevresinde yasayan canli tiirlerini tanimaya istekli olur.
Okuryazarlik Becerileri
OB4. Gorsel Okuryazarlik
OB4.1. Gorseli Anlama
0B4.1.SB1. Gorseli algilamak
0OB4.2. Gorseli Yorumlama
0OB4.2. SB1. Gorseliincelemek
OGRENME GIKTILARI:
Hareket ve Saglik Alani:

HAREKET VE SAGLIK ALANI

HSAB.1. Farkli gevre ve fiziksel etkinliklerde biiyiik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme

HSAB.1.a. Farkli ortam ve kosullarda yer degistirme hareketleri yapar.
HSAB.1.b. Etkinliginin durumuna uygun denge hareketleri yapar.
Miizik Alani:
MSB.1. Duydugu sesleri kendi sesiyle taklit edebilme
MSB.1.b. Dogadan/gevreden/nesnelerden duydudu sesleri taklit eder.
iCERIK CERGEVESI:
Kavramlar: Ayni-farkli-benzer
Materyaller: Hayvan ve ayak resimleri, ip, hulahop, elektrik bandi, yapistirici
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif



HAREKET VE SAGLIK ALANI

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

ETKINLIiKLER

DEGERLENDIRME

Cocuklar sinifa gelmeden 6nce sinifin farkli yerlerine hayvanlarin ve bu hayvanlarin ayaklarinin
resimleri asilir. Cocuklar sinifa gelince “U” diizeninde oturtulur. Cocuklardan sinifin her yerine
dikkatlice bakmalari ve gordiikleri degisikliklerin neler oldugunu disiinmeleri istenir. Ardindan s6z
alarak gordiklerini sdylemeleri istenir. Hayvanlarin ayaklarina dikkat gekilerek “Ayaklarimizla neler
yapabiliriz?” diye sorulur. Cocuklarin fikirleri alinir. Cocuklara “Bizim disimizda kimlerin ayaklari
var?” diye sorulur. “Hayvanlar” cevabini vermeleri beklenir. E§ger bu cevap verilmezse 6gretmen
tarafindan cevap soylenir. Daha sonra farklh hayvanlar ve onlarin hayvanlarin ayak sayilari hakkinda
konusulur (SDB2.1.SB2.G4. Duygu ve diisiincelerini baglama uygun olarak aciklar.). Cocuklara farkli
hayvanlarin seslerinin dinletilecegdi ve ¢ocuklarin da bunlar dikkatlice dinlemeleri gerektigi sdylenir.
Cocuklar dinledikten sonra onlardan sesin hangi hayvana ait oldugunu sdylemeleri ve sesi taklit
etmeleri istenir. Cocuklardan taklit ettikleri hayvan seslerinin bas harflerini tek tek mirildanmalari
istenir (Miyaavv- Mmmm gibi)[MSB.1.b. Dogadan/¢evreden/nesnelerden duydugu sesleri taklit eder,
D5.2.6. Gevresinde yasayan canli tiirlerini tanimaya istekli olur, E1.5. Kendine Giivenme (0z Giiven)].
Cocuklara hayvanlardan gelen bir sesliileti oldugu ve hayvanlarin onlardan bir konuda yardim istedigi
soylenir. Ardindan ileti dinletilir. Sesli iletiden sonra “Kdpek Miko hayvan arkadaslarinin karistigini
ve bizden yardim beklediklerini sdyliyor. Onlara yardim edebilmemiz igin bu kutudan birbirine
karismis olan hayvan ayaklarindan birini segip bu engellerin oldugu yoldan gegerek dogru hayvan ile
eslestirmemiz gerekiyor. Hadi, hayvanlara yardim edelim.” denir ve parkur anlatilir. Parkur anlatilirken
parkur uygulanir ve ¢ocuklara rehber olunur. Once hulahoplarin iginden gift ayak sigrayarak 5 adim
ilerlenir. Ardindan iplerin altindan siirtinerek gegilir. Yerdeki elektrik bantlari izlenerek topuk-parmak
ucu seklinde yirlnir (HSAB.l.a. Farkl ortam ve kosullarda yer dedistirme hareketleri yapar,
HSAB.1.b. Etkinliginin durumuna uygun denge hareketleri yapar, E2.5. Oyunseverlik). Her cocuga
bir hayvan resmi segtirilir. Ayni parkur tersten gegilerek hayvanlarla ayaklari eslestirilir (OB4.1.SB1.
Gorseli algilamak, OB4.2. SB1. Gérseli incelemek). Bitiin ¢cocuklar eslestirdikten sonra hayvanlarin
yardimlarimiz igin bize tesekkiir ettigi sdylenir ve etkinlik sonlandirilir.

« Bugtin neler yaptik?

- Sana hangi hayvan resmi geldi?

« Hayvanlara yardim ederken neler hissettiniz?

« En sevdiginiz hayvan hangisidir?

« Bitlin hayvanlarin ayaklari var midir?

« Hayvanlarin birbirinden farkl ve benzer 6zellikleri sizce nelerdir?
« Evinizde hayvan besliyor musunuz?

« Cevremizde iki ayakli hayvanlari mi, dort ayakli hayvanlari mi daha sik goriiyorsunuz?

FARKLILASTIRMA:
Zenginlestirme: Parkura emekleme, kosma, yuvarlanma, érdek yurlylusi yaparak ilerleme gibi bolimler

eklenerek yer degistirme hareketleri gesitlendirilebilir. Parkura yas grubuna uygun engeller yerlestirilebilir.

Kisisel analoji teknigi kullanarak “Siz arkadaslarinikaybeden Képek Miko' nun yerinde olsaniz nasil hissederdiniz,

arkadaslarinizi bulmak igin neler yapardiniz?” sorulari sorularak cevaplar tartisilabilir. Képek Miko’'nun kayip

arkadaslarini bulabilmek igin ilan afisi hazirlayacagi sdylenerek kayip ilani hazirlanabilir. Képek Miko ve

arkadaslarinin basina neler gelmis olabilecegi konusulabilir ve hayvan seslendirmeleri yapilarak ¢ocuklardan

bu konuda basit canlandirmalar yapmalari istenebilir.
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Destekleme: Hayvanlarin ayaklari hakkinda konusmadan dnce, her hayvanin kisa bir tanitimini yapilabilir ve
¢ocuklara hayvanlarin resimleri gosterilebilir. Cocuklara hayvan sesi dinletilirken ayni anda hayvanin gorseli de
gosterilebilir. Cocuklarin hayvan seslerini taklit etmelerinin yani sira, isteyenlerin o hayvani taklit etmesine izin
verilerek etkinlik farkhlastirilabilir. Parkurun asamalari tek tek agiklanarak ya da model olunarak gosterilebilir.
Akran eslestirmesi yapilarak ¢ocuklarin birbirlerini desteklemeleri saglanabilir. Degerlendirme sorularinin
sayisi azaltilarak etkinlik basitlestirilebilir ya da farkli zamanda degerlendirme yapilarak etkinlik daha kiigiik
parcgalara ayrilabilir.

AILE / TOPLUM KATILIMI:
Aile Katilimi: Ailelere kil hamuru, tuz seramigi vb. yogurma maddelerini kullanarak ayak izlerini gikarmalari ve

kuruduktan sonra bunlariincelemeleri 6nerilir.



