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ETKINLIK ADI: Gérev Kartlari
ALAN ADI: Hareket ve Saglik, Matematik
YAS GRUBU: 60-72 Ay
ALAN BECERILERI:
Hareket ve Saglk Alani:
HSABI. Aktif Yasam igin Psikomotor Becerileri
Matematik Alani:
MABG6. Sayma
KAVRAMSAL BECERILER:
KB2.2. Gozlemleme Becerisi
KB2.2.SB1. Gozleme iliskin amag-0l¢lt belirlemek
EGILIMLER:
E1. Benlik Egilimleri
E1.4. Kendine inanma (0z Yeterlilik)
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER:
Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri:
SDB2.1. iletisim Becerisi
SDB2.1.SB2. Duygu, disiinceleri ifade etmek

SDB2.1.SB2.G3. Duygu ve dusiincelerini beden dili ile uyumlu olarak agiklar.

Degerler:
D3. Caliskanhk
D3.4. Calismalarda aktif rol almak
D3.4.4. Kisisel ve grup ici etkinliklerde sorumluluklarini yerine getirir.
D16. Sorumluluk
D16.3. Gorev bilincine sahip olmak
D16.3.1. Gérevlerini zamaninda ve eksiksiz yerine getirmeye 6zen gdésterir.
Okuryazarlk Becerileri:
OB1. Bilgi Okuryazarhgi
0B1.3. Bilgiyi Ozetleme
0B1.3.SB3. Bilgiyi yorumlamak (kendi climleleri ile aktarmak)
OB4. Gorsel Okuryazarlk
OB4.1. Gorseli Anlama
OB4.1.SB1. Gorseli algilamak
0B4.1.SB2. Gorseli tanimak
OGRENME GIKTILARI:
Hareket ve Saglk Alani:

HAREKET VE SAGLIK ALANI

HSAB.1. Farkli gevre ve fiziksel etkinliklerde biiyiik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme

HSAB.1.a. Farkli ortam ve kosullarda yer degistirme hareketleri yapar.
HSAB.1.b. Etkinliginin durumuna uygun denge hareketleri yapar.
HSAB.2. Farkli ebat ve 6zellikteki nesneleri etkin bir sekilde kullanabilme
HSAB.2.a. Farkh biiyiiklikteki nesneleri kavrar.
HSAB.4. Beden farkindaligina dayal hareket edebilme
HSAB.4.b. Bedeninin farkinda olarak hareket eder.



HAREKET VE SAGLIK ALANI

Matematik Alani:

MAB.1. Ritmik ve algisal sayabilmek

MAB.1.b. Tile 20 arasinda nesne/varlik sayisini soyler.

ICERIK CERGEVESI:
Kavramlar: ileri-geri, uzun-kisa

Sozcukler: Goérev, gember

Materyaller: Tas, kozalak, agag, gorev kartlari

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Acik hava

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

ETKINLiKLER

DEGERLENDIRME

Cocuklardan bahgede gember olmalari istenir. Cocuklara kartlar gosterilerek “Sizce bu kartlarda ne
olabilir?” diye sorulur ve gocuklarin cevaplari alinir. Kartlarin “gorev kartlari” oldugu séylenir. Ardindan
“Gorev ne demek?” diye sorulur ve gocuklarin cevaplari alinir [0B1.3.SB3. Bilgiyi yorumlamak (kendi
ciimleleri ile aktarmak)]. Gorevin bir kisiden yapmasi beklenen is ya da eylem oldugu ve bugiin
hep birlikte kartlarda yer alan gorevleri yapacaklari sdylenir. Daha sonra tim kartlardaki gorseller
cocuklarla birlikte incelenir (0B4.1.SB1. Gorseli algilamak, 0B4.1.SB2. Gorseli tanimak). Teker teker
kartlar gosterilir ve “Bu karttaki goreviniz ne olabilir?” diye sorulur. Cocuklarin tahminlerinin ardindan
karttaki gorev soylenir (SDB2.1.SB2.G3. Duygu ve diisiincelerini beden dili ile uyumlu olarak agiklar.).
Tdm kartlarin incelenmesinden sonra oyuna gegilir. Cocuklar sirayla gelerek birer kart geker ve kartta
yer alan gérevi beden dilini kullanarak arkadaslarina anlatir [E1.4. Kendine inanma (0z Yeterlilik)].
Diger ¢ocuklar kartta yer alan gérevi tahmin etmeye calisir. Dogru tahmin alindiktan sonra tim
cocuklar goreviyerine getirir (D3.4.4. Kisisel ve grup ici etkinliklerde sorumluluklarini yerine getirir.).
Kartlarda “ileriye dogru 5 adim at, geriye dogru 3 adim at, yere diismis 2 yaprak bul ve gembere getir,
4 adet tas bul ve gembere getir, tek ayak (izerinde 6 defa zipla vb.” gérevler vardir (HSAB.1.a. Farkh
ortam ve kosullarda yer degistirme hareketleri yapar, HSAB.1.b. Etkinliginin durumuna uygun denge
hareketleri yapar, HSAB.2.a. Farkh biiyiikliikteki nesneleri kavrar, HSAB.4.b. Bedeninin farkinda
olarak hareket eder, MAB.1.b. 1 ile 20 arasinda nesne/varlik sayisini sdyler, KB2.2.SB1. G6zleme
iliskin amac-6lciit belirlemek.). Bu gérevler gesitlendirilebilir. Tim gocuklarin kart cekerek goérevleri
tamamlamasinin ardindan gocuklara son bir gérevleri daha oldugu ama bu gérevin kartlarda olmadig
soylenir. Cocuklara “Cembere getirdiginiz malzemeleri nereden aldiginizi hatirliyor musunuz?”, “Bu
malzemeleri nereden aldiniz?” sorulari sorulur ve gocuklarin cevaplari alinir. Son olarak ¢ocuklardan
cembere getirdikleri materyalleri aldiklari yere gotiirmeleri istenir. Gorevi tamamlamalari igin
cocuklara siire verilir. (D16.3.1. Gorevlerini zamaninda ve eksiksiz yerine getirir.). Tim cocuklar
¢embere déndiiglinde oyun sona erer.

« Gorev ne demek?
« Yaparken en ¢ok zorlandiginiz gérev hangisiydi? Neden?

« Yerine getiremedigin bir gorev var mi? Varsa bu gorev nedir?

- Kartlardan birini sen hazirlayacak olsan hangi gérevin olmasini isterdin? Neden?
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HAREKET VE SAGLIK ALANI

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Cocuklardan verilen gorevleri ikiserli gruplar halinde yapmalari istenebilir. EGer miimkiin ise
cocuklarin birinden gozlerini elleriyle kapatarak digerinin yonlendirmeleriyle basit gérevleri tamamlamalari
istenebilir. Hazine avi teknigi kullanilarak gorev kartlari sinifin belli noktalarina saklanabilir ve ¢ocuklardan
oyuna baslamadan 6nce kartlari saklanilan yerden bulmalari istenebilir. Her ¢ocuktan oyun igin bir gérev
karti hazirlamalari istenebilir. Cocuklarin ilgilerine bagh olarak oyun, cocuklarin yazdigi goérev kartlariyla
tekrar oynanabilir. Glindelik hayattaki gorevleri kapsayan gorsel bir kontrol listesi, kiigiik grup galismasi ile
hazirlanabilir.

Destekleme: Cocuklarin bahgede oturma diizeni etkinlik 6ncesinde hazirlanarak her cocugun oturacadi yere
fotografi ya da onu ifade eden sectigi bir sembol konulabilir. Gorev kartlari farkh boyut, doku ve renklerde
hazirlanabilir, gorev kartlarina dokunsal 6zellikler eklenerek veya gorev kartlari zit renkli zemine yapistirilarak
gorme bakimindan islevsel hale getirilebilir. Cocuklarin dikkatini cekmek icin gorev kartlarinin anlatiminda
kukla ya da pellis oyuncak kullanilabilir. Oyun asamalari gorsellestirilebilir. Oyun, 6gretmen tarafindan rol model
olarak oynanabilir. Tim ¢ocuklarin oyuna katimini saglamak igin ek siire verilebilir, gocuklara farkl tiirlerde
ipuglari ve yardim sunulabilir. Cesitli geri bildirimler verilerek gocuklarin etkinlige katihmlari desteklenebilir.

AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aile Katihmi: Ailelerden ailece sohbet ederek ¢ocuklarindan yapmalarini bekledikleri gorevleri belirlemeleri,
ogretmen tarafindan eve gonderilen gizelgeye bu gorevlerin gérsellerini yapistirmalari ve o hafta igerisinde
cocuklarinin bu gorevleri yapip yapmadiklarini takip ederek doldurduklari gizelgeleri okula gondermeleri
istenebilir.



