SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERI VE DEGERLER

ETKINLIK ADI: Duygular-1
ALAN ADI: Tirkge
YAS GRUBU: 60-72 Ay
ALAN BECERILERI:
Tiirkge Alani:
TAKB. Konugma
KAVRAMSAL BECERILER:
KB1. Temel Beceriler
KB1.5. Bulmak
KB1.6. Se¢cmek
EGILIMLER:
E2. Sosyal Egilimler
E2.5. Oyunseverlik
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER:
Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri:
SDB2.1. iletisim Becerisi
SDB2.1.SB1. Baskalarini etkin sekilde dinlemek
SDB2.1.SB1.G2. Muhatabinin s6ziini kesmeden dinler.
SDB2.1.SB1.G3. Konusmak igin sirasini bekler.
SDB2.1.SB1.G5. Nazik bir ifadeyle séze girer.
Degerler:
D14. Sayaqi
D14.1. Nezaketli olmak
D14.1.3. S6z hakki vermek, s6z kesmemek, etkin dinlemek gibi etkili iletisim becerilerini kullanir.
Okuryazarlk Becerileri:
OB4. Gorsel Okuryazarlik
OB4.1. Gorseli Anlama
0B4.1. SB1. Gorseli algilamak
OGRENME GIKTILARI:
Tiirkge Alani:
TAKB.2. Konusma siirecinin igerigini olusturabilme
TAKB.2.b. Konugsmanin devami hakkindaki tahminini soyler.
TAKB.3. Konusma siirecindeki kurallari uygulayabilme
TAKB.3.b. Konusurken benzetme ve 6rneklendirme iceren ifadeler kullanir.
ICERIK CERGEVESI:
Kavramlar: Mutlu, Gzgin, 6fkeli, saskin
Materyaller: Uzerinde farkh duygu durumlari bulunan renkli ve siyah-beyaz fotograflar, boya kalemleri, makas,
yapistirici, dil gubugu, bant

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif
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OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Cocuklarin g6z hizasinda olacak sekilde gocuklarin inceleyebilecekleri bir yere lizerinde gesitli duygu
ifadelerinin oldugu renkli insan fotograflari asilir. Cocuklara sinifta dikkatlerini geken yeni bir sey olup
olmadigi sorulur. Fotograflar bulunduktan sonra duygular izerine sohbet edilir.

Bebek kuklasi ile “Asli, mutlu, lizgilin, 6fkeli, sasirmis, pisman olmus, endiseli, igrenmis, utanmis
hissediyordu, ¢iinkii ...” denir. “Climleyi nasil tamamlayabiliriz? Ornek vererek ciimleyi kim tamamlamak
ister?” diye sorularak ¢ocuklarin ciimleyi tamamlamasina rehberlik edilir (TAKB.2.b. Konugsmanin
devami hakkindaki tahminini soyler, TAKB.3.b. Konusurken benzetme ve 6rneklendirme igeren
ifadeler kullanir.).

istekli gocuklara séz hakki verilir. Arkadaslari konusmasini bitirdikten sonra diger gocuklarin fikirlerini

ﬁ uygun ve nazik bir sekilde soyleyebilecekleri belirtilir (SDB2.1.SB1.62. Muhatabinin s6ziinii kesmeden

é dinler, SDB2.1.SB1.G3. Konusmak i¢in sirasini bekler, SDB2.1.SB1.G5. Nazik bir ifadeyle s6ze girer,

5 D14.1.3. S6z hakki vermek, s6z kesmemek, etkin dinlemek gibi etkili iletisim becerilerini kullanir.).

I | Gocuklarin fikirleri alindiktan sonra sinifa asilan renkli insan fotograflarindan ve onlarin siyah-beyaz
formlarindan her cocugun 1adet almasi saglanir.
Muzik acilir. Her gocuk elindeki fotografin esini bulur. Elindeki fotografin esini bulanlarin fotograftaki
ifadeyi canlandiracak sekilde heykel olup donmasi istenir (E2.5. Oyunseverlik).
Oyun bittikten sonra tim fotograflar toplanir ve renkli olanlari uygun bir zemine bantlanir. Renksiz
fotograflar bir sepete/kutuya konulur. Cocuklar sirayla gelerek sepetten bir kagit seger ve kagittaki
fotografin esini bulup diger fotografin yanina yapistirir (KB1.5. Bulmak, KB1.6. Segmek, 0B4.1. SB1.
Gorseli algilamak.).
Cocuklar kagit, yapistirici, makas ve boya kalemlerini alir. Istedigi duygu durumu anlatan bir kukla
tasarlar. Kuklalar sergilenmek tizere kaldirilir.

E « En ¢ok hangi duyguyu hissediyorsun?

'§ « Herkes ayni duygulari mi hisseder? Neden?

k|« Etkinlik siiresince zorlandigin bir yer oldu mu, neresi?

,E « Etkinlik slresince en ¢ok eglendigin yer neresiydi?

a

- Basgka nasil duygular hissedersin?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: GCocuklara herhangi bir olayl, durumu anlatan gorsel kartlar verilebilir. “Bu olaydan 6nce
sizce ne olmus olabilir?” diye sorulabilir. Ornegin lizerinde dondurmasi yere diistiigii igin aglayan bir gocugun
oldudu gorsel kart gosterilebilir ve gocuklara “Sizce ¢ocuk neden agliyor olabilir?” diye sorulabilir. Cocuklarin
halka seklinde oturmalari saglandiktan sonra ¢ocuklara bir ciimle verilebilir. Ornegin “Bugiin kuzenlerim bize
gelecedii¢in gok mutluyum...” cimlesi verilerek gocuklardan bu climleye yeni ciimleler eklemesi istenebilir.
Her ciimlenin kendisinden dnceki ciimle ile anlamca iliskili olmasi gerektigi hatirlatilir. Ogretmen, duygu
durumlarini degistirerek gocuklardan ciimleyibu durumauygun yeni climlelerile devam ettirmeleriniisteyebilir.
Tidm cocuklar bir ciimle ekler. Cocuklara renkli boyalar verilir, gocuklardan duygularin kendilerine neler
hissettirdigini renkleri kullanarak, resim gizerek anlatmalari istenebilir. Yapilan resimlerle ilgili benzetimler
yaplilabilir. Cocuklarla beraber “Mutlu oldugunda nasil hissedersin? Mesela ben icimde kocaman bir gicek
bahgesi var gibi hissediyorum.” gibi benzetmeler yapilabilir.

Destekleme: Kukla Asl'nin cimleleri tamamlatilirken basit ve anlasilir cimleler kurarak gocuklarin daha
rahat anlamasi sadlanabilir. Climle tamamlama sirasinda s6zlii cevaplarin yaninda ¢gocuklardan rol yapmalari

da istenerek c¢ocuklarin farkli bicimlerde tepki vermeleri saglanabilir. Gorselleri bulma sirasinda akran
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eslestirmesi yapilarak gocuklara destek olunabilir. Gorseller bliylik boylarda ve kontrast renkte bir zemin
Uzerine hazirlanarak gérme bakimindan islevsel hale getirilebilir. Bu gorsellerin ayirt edici hatlari bant ya da
farkli materyallerle kabartilarak daha islevsel héale getirilebilir. Yapistirici, makas ve kalemlere kavramayi

kolaylastiran tutamak gibi pargalar eklenebilir. Kagitlar bant ya da sakiz yapistirici malzemelerle sabitlenebilir.

AILE / TOPLUM KATILIMI:
Aile Katihmi: Ailelerden ¢ocuklariyla birlikte ayna karsisinda farklh duygularda olusan yiiz ifadelerine y6nelik
calisma yapmalari istenir. Cocuklarla birlikte mutluluk, Gziintl, korku, saskinlik duygu durumlarinda aile

bireylerinin yiiziiniin nasil gériindiigiine dair resim gizerek okula géndermeleri istenebilir.



