TURKGE ALANI

ETKINLIK ADI: Duygu Sepeti
ALAN ADI: Tirkge
YAS GRUBU: 60-72 Ay
ALAN BECERILERI:
Tiirkge Alani:
TAOB. Okuma
TAEOB. Erken Okuryazarlk
KAVRAMSAL BECERILER:
KB2.11. Gézleme Dayali Tahmin Etme Becerisi
KB2.11.SB3. Mevcut olay/konu/duruma iliskin yargida bulunmak
EGILIMLER:
E2. Sosyal Egilimler
E2.1. Empati
PROGRAMLAR ARASI BiLESENLER:
Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri:
SDB2.1. iletisim Becerisi
SDB2.1.SB2. Duygu, diisiinceleri ifade etmek
SDB2.1.SB2.G2. Duyqu ve diislincelerini ifade etmek i¢in uygun zaman ve ortami belirler.
Degerler:
D2. Aile Biitiinliigii
D2.1. Aile ici dayanigsma gostermek
D2.1.2. Duygu ve disiincelerini, 6grendidi bilgileri ailesiyle paylasmaya istekli olur.
D6. Diiriistliik
D6.2. Dogru ve givenilir olmak
D6.2.1. Duygu ve distincelerini agikga ifade eder.
Okuryazarlk Becerileri:
OB4. Gorsel Okuryazarlik
0OB4.2.Gorseli Yorumlama
0B4.2.SB1. Gorseli incelemek.
OGRENME GIKTILARI:
Tiirkge Alani:
TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar iiretebilme
TAOB.2.b. Gorsellerden hareketle metinle ilgili tahminde bulunur.
TAEOB.1. Yazi farkindaligina iliskin becerileri gosterebilme
TAEOB.1.a. Gérsel semboller arasindan yaziyi gésterir.
iICERIK CERGEVESI:
Kavramlar: Renkler, mutlu, lizgin, kizgin, saskin, korkmus, heyecanli
Sozcukler: Hatira
Materyaller: Duygu sepeti, duygu kartlari, renk kartlari, boya kalemleri, kagit
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif



90

TURKGE ALANI

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Uzerinde gesitli duygu ifadelerinin (mutlu, Gizgiin, saskin, heyecanl, kizgin vb.) bulundugu kartlar
hazirlanir, cocuklara gosterilir ve kartlarda ne gordikleri sorulur. Kartlarin arka kismina kartlarda
bulunan duygulari anlatan kisa hikayeler yazilir. Ornegin “mutlu” kartinin arkasina “Ali arkadaslariyla
birlikte oyun oynadidi i¢in gok mutlu!” gibi. Bu goérsel kartlarin altina ilgili duygunun adi yazilir. Ayrica
bu duygu kartlarinin konulacadi bir sepet hazirlanir. Sepetin istiine "“Duygu Sepeti” yazisi yapistirilir.
Cocuklarin dikkatibu sepete ve yaziya cekilir. Sepettenrastgele bir kart ¢cekilir ve gekilen kart gocuklara
gosterilerek gcocuklardan kartin arkasindaki kiigiik hikayeleri tahmin etmeleriistenir (TAOB.2.a. Gorsel
materyal ile 6n bilgileri arasinda iligki kurar., 0B4.2.SB1. Gorseli incelemek). Bu siiregte gocuklara
gorselin hikayesine dair ipuglari verilebilir. Ornegin “lziintii” duygusu igin “Bu hikayemizde bir gocuk
cok sevdigi bir yere gidemedigi i¢in kendisini nasil hissetmistir?” gibi sorular sorulabilir. Cocuklarin
tahminleri dinlenir (TAOB.2.b. Gérsellerden hareketle metinle ilgili tahminde bulunur., KB2.11.SB3.
Mevcut olay/konu/duruma iligskin yargida bulunmak). Tahminlerin ardindan kartin arkasindaki kiigiik
hikdye okunur. “Ali arkadaslari ile parka gitti. Kendisini nasil hissetmistir?” gibi. Ardindan sepetten
tekrar bir duygu karti verilir ve gocuklardan o duyguyla ilgili bir anisini anlatmasi istenir (D6.2.1. Duygu
ve diisiincelerini acik¢a ifade eder., SDB2.1.SB2. Duygu, diisiinceleri ifade etmek, E2.1. Empati).
Ardindan gocuklara farkh renklerde kartlar verilir. Yine sepetten bir kart segilir ve gocuklarin hangi
renkle hangi duyguyu hissettiklerini belirlemeleri beklenir. Cocuklar etkinligin ardindan duygular
siniflandirdiklari renklerle kendi aileleri ve kendilerini resmettikleri ¢izimler yapar. Bu gizimler okul
sonunda evlere gotirilir. Cocuklar kendi ailelerine resimleri gizerken neler hissettiklerini anlatirlar
(D2.1.2. Duygu ve diisiincelerini 6grendigi bilgileri ailesiyle paylagmaya istekli olur.).

ETKINLiKLER

« Kartlarda yer verilen duyguyu nasil anladin?
« Hangi renkler sizi mutlu ediyor?

« Resim gizerken neler diistiindliniz?

« Resim gizmeyi seviyor musunuz? Neden?

« Duygu ve diistincelerinizi ailenizle paylasinca kendinizi nasil hissediyorsunuz? Duygularinizi ifade
etmek size iyi geliyor mu?

Ayrica gocuklar kendilerini mutlu eden ve Gizen seyler ile ilgili resim yaparlar. Resimler bittikten sonra
mutlu eden ve Gizgiin hissettiren seyler hakkinda konusulur.

DEGERLENDIRME

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Kendi duygularini tanimalarina ve ifade etmelerine yardimci olabilmek igin ¢ocuklardan
hissettikleri duygulari gizerek ifade etmeleri istenerek gocuklarin duygu giinlikleri olusturmalari saglanabilir.
Duyqular hakkinda yazilmis ¢ocuk kitaplarindaki resimler incelenerek bu kitaplar okunabilir. Kitapta gegen
duyqgular tzerine sohbet edilebilir. Kitaptaki karakterlerin duygulari ve bu duygularla nasil basa giktiklari ile
ilgili beyin firtinasi yapilabilir. Farkh duygulari ifade eden kuklalar kullanilarak gocuklardan duygulara uygun
senaryolar olusturmalari ve bu senaryolari canlandirmalari istenebilir.

Destekleme: Duygu ifadelerinin bulundugu kartlara dokunsal 6zellikler de eklenerek kartlar kabartmal
hale getirilebilir. Cocuklarin duygu ifadelerini resimlemesi, oyun hamuru ile yapmasi istenerek etkinlik
basitlestirilebilir. Cocuklarin diizeyine uygun sorular hazirlanarak etkinlik basitlestirilebilir ve gocuklarin
etkinlik strecine katilimlari desteklenebilir. Hikayelerin gorselleri de olusturularak anlasilabilirligi artirilabilir.
Duyqu sepetindeki duygularin agiklanmasi siirecinin basinda 6gretmen gocuklara model olabilir.

AILE / TOPLUM KATILIMI:

Aile Katilimi: Etkinlikte islenen duygular hakkinda ebeveynler bilgilendirilir. Aile Gyelerinden biri, sadece yizini
ya da tiim digerine anlatacagi duyguyu secer ve konusmadan o duyguyu digerlerine anlatmaya calisir. Cocuk,
sizin yiz ifadenizden anlam ¢ikarmakta zorlandiginda ¢ocuga bir ayna vererek ve aynaya bakmasini isteyerek
cocuktan sizin ylz ifadenizi canlandirmasi istenir. Cocuk, duygulari kendi yiiziinde gordiigiinde onlari daha
rahat taniyabilir. Biitiin aile Gyelerinin birlikte oynamasiistenir.



