SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERI VE DEGERLER

ETKINLIK ADI: Deprem
ALAN ADI: Sosyal
YAS GRUBU: 48-60 Ay
ALAN BECERILERI:
Sosyal Alani:
SBAB1. Zamani Algilama ve Kronolojik Disiinme
KAVRAMSAL BECERILER:
KB1. Temel Beceriler
KB1.5. Bulmak
KB1.6. Segmek “
KB2.10. Cikarim Yapma Becerisi
KB2.10.SB1. Mevcut bilgisi dahilinde varsayimda bulunmak
EGILIMLER:
E1. Benlik Egilimleri
E1.1. Merak
E3. Entelektiiel Egilimler
E3.1. Odaklanma
PROGRAMLAR ARASI BiLESENLER:
Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri:
SDB1.2. Kendini Diizenleme (0z Diizenleme Becerisi)

SDB1.2.SB1. ihtiyaglarini karsilamaya yonelik hedef belirlemek
SDB1.2.SB1.G1. ihtiyaglarinin oldugunu fark eder.

SDB1.2.SB2. Motivasyonunu ayarlamak
SDB1.2.SB2.G2. Yapmak istedidi etkinlik igin uygun materyal arar.

Degerler:
D5. Duyarlihk

D5.3. Afet bilincine sahip olmak
D5.3.1. Afet ve acil durumlarin her an her yerde gerceklesebilecegini bilir.

D5.3.2. Afet ve acil durumlarin neden oldugu riskleri ve bu riskleri azaltmak igin alinabilecek énlemleri
bilir.
D5.3.3. Afet dncesinde, afet sirasinda ve sonrasinda yapilmasi gerekenlerin farkinda olur.
Okuryazarlk Becerileri:
OB4.Gorsel Okuryazarlik

OB4.2. Gorseli Yorumlama

0B4.2. SB1. Gorseliincelemek
OGRENME GIKTILARI:
Sosyal Alani:

SAB.4. Ailesi ve yakin gevresinde olusan gruplarla sosyal temas olusturabilme
SAB.4.a. Yakin gevresinde yardimlasma gerektiren durumlara yénelik kendisinin ne yapabilecegini
soyler.

iICERIK CERGEVESI:

Sozcukler: Deprem

Materyaller: Cadir, battaniye, yastik, konserve kutulari, el feneri, dlidiik, ilk yardim malzemeleri, deprem
cantasi, kagittan deprem gantasi, deprem ¢antasinin igine koyulacak materyallerin resimleri
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif, agik hava
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OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

ETKINLIiKLER

Gegici bir merkez hazirlanir. Bu merkeze bir ¢gadir kurulur. Cadirin igine battaniye, yastik, konserve
kutular, el feneri, didiik, ilk yardim malzemeleri konulur.

Cocuklarin gegici merkezi ve bu merkezin icindeki malzemeleri incelemesi istenir.

“Bu ¢adir neden kurulmus olabilir?” sorusu sorulur ve ¢gocuklardan gelen cevaplar dinlenir. Cocuklara
yikilmis bina resimleri ve arama kurtarma ekibi gorselleri gésterilir. Cocuklar resimleri inceler (OB4.2.
SB1. Gorseli incelemek, E3.1. 0daklanma).

“Bu resimlerde ne dikkatini ¢ekti? Binalar neden yikilmis olabilir? Resimdeki insanlar ne yapiyor
olabilir?” sorular sorularak gocuklarin cevaplari dinlenir (E1.1. Merak, KB2.10.SB1. Mevcut bilgisi
dahilinde varsayimda bulunmak).

Resimdeki binalarin depremde bu héle geldigi, resimdekiinsanlarin depremden sonra depremzedelere
yardim etmek icin bdlgeye gelen insanlar oldugu anlatilir. “Deprem nasil olur?” sorusu sorularak
cocuklarin cevaplaridinlenir. Depremin ve diger afetlerin her zaman ve her yerde basimiza gelebilecegi,
onlemler alarak afetlerden korunabilecegimiz hakkinda konusulur (D5.3.1. Afet ve acil durumlarin her
an her yerde gerceklesebilecedini bilir.). Bir masanin tizerine fon karton konulur. Kartonun tizerine ici
bos kutular ya da karton bardaklar birakilir. Kartonun iki yanindan tutulur ve karton saga, sola sallanir.
Kartonun Uzerine konulan nesnelerin diistiigi ¢ocuklara gosterilir. Bu binalarin depreme dayanikl
olmadigi ve saglam bir zemin {izerine yapiimadigi séylenir. Bir mukavvanin lizerine kutular ve bardaklar
bant ya da yapistiriciile sabitlenir. Mukavva masanin lizerine konulur. Mukavvanin iki yanindan tutulur,
mukavva sada sola sallanir. Bu binalarin ise depreme dayanikl oldugu ve saglam bir zemin izerine insa
edildigi cocuklara anlatilir. Binalarin saglam zemine yapilmasi ve depreme dayanikli olmasi gerektigi,
bu sayede depremden korunabilecedimiz hakkinda gocuklar ile sohbet edilir (D5.3.2. Afet ve acil
durumlarin neden oldugu riskleri ve bu riskleri azaltmak i¢in alinabilecek 6nlemleri bilir.). Daha sonra
bir deprem ¢antasi gocuklara gosterilir. “Bu gantanin iginde ne olabilir? Bu ¢anta neden hazirlanmis
olabilir?” sorulari sorularak ¢ocuklarin cevaplari dinlenir. Cantanin bir deprem ¢antasi oldugu sdylenir.
Cantanin igindeki materyaller ¢ocuklara gosterilir ve tanitilir. Kartondan ya da kadittan hazirlanan
deprem gantalari gocuklara dagitilir. Deprem gantasinin icinde bulunan materyallere iligkin resimler
sinif iginde gesitli yerlere dagitilir. Cocuklara deprem ¢antasi iginde bulunmasi gereken malzemelere
iliskin form dagitiir. Depreme her zaman hazirlikli olmak adina bu deprem ¢antalarini hazirlamanin
oneminden bahsedilir (SDB1.2.SB1.G1. ihtiyaglarinin oldugunu fark eder). Cocuklardan sinif iginde
dolasarak deprem cantasinin igcine konulmasi gereken materyallerin resimlerinden bir tanesini
cantalarina koymalari, koyduklari goérselleri formda isaretlemeleri istenir (SDB1.2.SB2.62. Yapmak
istedigi etkinlik i¢in uygun materyal arar, KB1.5. Bulmak, KB1.6. Se¢mek). Formdaki tim materyaller
isaretlendiginde deprem gantalarinin hazir oldugu sdylenir. Cocuklara deprem gantalarinihazirlamalari
icin yeterlizaman verilir. Tim ¢ocuklar deprem g¢antalarini hazirladiginda “Cocuklar, deprem éncesinde
saglam zeminlere depreme dayanikli binalar yaparak ve deprem ¢antasi hazirlayarak onlemlerimizi
aldik. Peki deprem aninda ne yapmamiz gerekir?” sorusu sorulur ve ¢ocuklardan gelen cevaplar
dinlenir. Deprem aninda panik olmamamiz gerektigi, cam ve merdivenlerden uzak durmamiz, ¢ok-
kapan-tutun hareketi yaparak sarsinti bitene kadar kendimizi korumamiz gerektigi anlatilir. Cok-
kapan-tutun hareketini nasil yapacagimiz gocuklara gosterilir ve ayni hareketi gocuklarin da yapmasi
istenir.Sarsinti bittiginde giivenli bir sekilde siraya girerek binadan ayrilmalari gerektigi ¢ocuklara
sOylenir. Binadan disari giktiklarinda deprem toplanma alanina ve giivenli bolgelere gitmeleri gerektigi
belirtilir (D5.3.3. Afet 6ncesinde, afet sirasinda ve sonrasinda yapilmasi gerekenlerin farkinda olur).
Cocuklara bir deprem tatbikati yapilacagi sdylenir. “Cocuklar deprem oluyor. Sarsinti basladi.” denilir.
Cocuklar uygun bolgelerde ¢ok-kapan-tutun hareketini yaparlar. “Sarsinti bitti. Simdi disari gikabiliriz.”
denilir. Cocuklar deprem cantalarini alir ve siraya girerek okul bahgesine ¢ikar. Okul bahgesinde bir
¢ember olusturulur. Deprem dncesinde, deprem sirasinda ve depremden sonra ne yapmamiz gerektigi
ile ilgili sohbet edilir. “Depremde evi zarar goren insanlara nasil yardim edebilirsin?” sorusu sorularak
cocuklardan gelen cevaplar dinlenir. Deprem sonrasinda ¢evremizdeki insanlara nasil yardim
edebilecegimiz ile ilgili sohbet edilir (SAB.4.a. Yakin ¢evresinde yardimlasma gerektiren durumlara
yonelik kendisinin ne yapabilecegini sdyler.).
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« Deprem Oncesinde nasil dnlemler alabiliriz?
« Deprem sirasinda neler yapmaliy1z?

- Depremden sonra neler yapmaliyiz?

DEGERLENDIRME

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Deprem ¢antasinin i¢cinde bulunmasi gerekenlerin neler olabilecedi hakkinda beyin firtinasi
yapilabilir. Cocuklarin verdikleri cevaplar ve 6gretmenin eklemeleri ile bir ihtiya¢ formu olusturulabilir.
Depremden sonra yardima ihtiyaci olan insanlara yardim edebilmek icin hazirlikh olmamiz gerektiginden
bahsedilebilir. Deprem gantamizda bulunan gida, su gibi temel ihtiyaglarimizi diger insanlarla paylasmamiz
gerektigi hakkinda konusulabilir. ilk yardimin dnemi hakkinda kisa bir film izletilebilir. Basit ilk yardim
mudahaleleri bir model izerinde gosterilebilir. Sinifa bir ilk yardim uygulayicisi davet edilebilir.

Destekleme: Etkinlikte kullanilan tim gorseller daha blyiik boyutlarda ve kontrast renkte bir zemin tzerine
hazirlanarak gérmek bakimindan daha islevsel hale getirilebilir. Ozellikle kontrol listesi ve deprem cantasi
icin kullanilacak materyallere ait gorseller farkli materyaller kullanilarak kabartmali sekilde hazirlanabilir.
Cocuklara gosterilen resimler ayrintili sekilde betimlenebilir. Masa lizerinde yapilan deprem ani modellemeleri,
tim gocuklarin rahatlkla gorebilmesive duyabilmesiigin fiziksel gevre uygun sekilde diizenlenebilir. Cocuklarin
deprem cantasina koyacaklari materyalleri bulmasi sirasinda akran eslestirmesi yapilarak akran destegi
saglanabilir. Ayrica ¢ocuklara deprem c¢antasinda bulunmasi gereken bu nesnelerin yerlerinin isaretli oldugu
gorseller verilerek ipuglari sunulabilir. Sicak-soguk gibi oyunlarla gocuklarin materyali bulmalari igin sézli
ipucu verilebilir. Gerekli durumlarda 6gretmen bireysel yardimda bulunabilir. Etkinligin tamamlanmasi igin ek
siire verilebilir. Tim nesnelerin bulunmasi yerine belirlenen daha az sayida materyalin bulunmasi istenerek

etkinlik basitlestirilebilir.

AILE / TOPLUM KATILIMI:

Aile Katihmi: Evde deprem sirasinda ¢ok-kapan-tutun hareketini yapacak giivenli alanlar gésterilir. Evde bir
deprem tatbikati yapilir. Deprem ¢antasi hazirlanir.

Toplum Katihmi: AFAD veya Kizilay gorevlileri sinifa davet edilerek ¢ocuklara bilgilendirme yapmalari
saglanabilir.



