SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERI VE DEGERLER

ETKINLIK ADI: Cekirdek
ALAN ADI: Hareket ve Saglik, Matematik
YAS GRUBU: 60-72 ay
ALAN BECERILERI:
Hareket ve Saglik Alani:
HSAB1.Aktif Yasam igin Psikomotor Beceriler
Matematik Alani:
MAB&4. Veriile Calisma ve Veriye Dayali Karar Verme
EGILIMLER:
E1. Benlik Egilimleri
E1.1. Merak
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER:
Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri:
SDB2.2. is Birligi
SDB2.2.SB1. Kisi ve gruplarla is birligi yapmak
SDB2.2.SB1.G2. Gerektiginde kisi ve gruplarla is birligi yapar.
Degerler:
D1. Adalet
D1.2. Hakkaniyetli davranmak
D1.2.3. Gorev ve sorumluluklarini kuralina uygun olarak yerine getirir.
Okuryazarlk Becerileri:
OB4. Gorsel Okuryazarlk Becerisi
OB4.2. Gorseli Yorumlama
0B4.2.SB1. Gorseliincelemek
OGRENME GIKTILARI:
Hareket ve Saghk Alani:
HSAB.6. Esle/grupla ahenk iginde hareket oriintiileri sergileyebilme
HSAB.6.c. Es ¢calismalarinda hareketi es zamanli yapar.
Matematik Alani:
MAB.14.Problemlerin ¢6ziimiine iliskin bulgulari yorumlayabilme
MAB.14.a. Ulastigi sonuglari gesitli yollarla ifade eder
ICERIK CERGEVESI:
Kavramlar: Az- Cok
Sozcukler: Hak, ziyafet, adalet, gitlembik
Materyaller: Hulahop (2 gocuga bir tane), fincan
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif, agik hava

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

“Merhaba ¢ocuklar!” denilerek sinifa girilir ve gocuklardan da selam vermeleri beklenir. “Cekirdek”
tekerlemesini sdyleyerek ¢cocuklarin aralarinda dolagsmaya baslanir ve “Cocuklar omzuna dokundugum
arkamda sira olsun.” denir. Cocuklarin omuzlarina dokunularak asadidaki tekerleme tiim gocuklar
tren olana kadar tekrar edilir (D1.2.3. Gérev ve sorumluluklarini kuralina uygun olarak yerine getirir.).

ETKINLIKLER
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ETKINLiKLER

Cekirdek

Ooo0000!

Ce ge cekirdek

Cit git it citlenecek

Cekirdegi kim ister?

Citlembik hep yer ha yer...

isteyenler 6ne ¢iksin,

Bir bir avcunu agsin.

Biraz sana, biraz ona

Olmaz hepsi bana bana!

Pek lezzetlidir tadi!

Bu kalan kimin hakki?

0 da Hakki'nin hakki.

Hakki gelsin, hakkini alsin.

Hakkini burada birakmasin.

Et etacele et!

Ne de glzel oluyor

Cekirdekle ziyafet!

“Su da benim, o da benim.”

Dersen nerde adalet?

Tekerlemenin ardindan cgocuklardan ¢ember olup yere oturmalari istenir. Bir miktar c¢ekirdek
gosterilerek “Cocuklar kimler ¢ekirdek gitlemeyi sever?” diye sorulur ve cevaplar dinlenir. Sonrasinda
¢ocuklara “Simdi sizlere ¢ekirdek dagitacagim ama dagitma islemi bitmeden yemeye baslamayalim.”
uyarisi yapilir ve her gocuga farkl miktarlarda gekirdek dagitilir. (Bu miktarlarin farklligi, cocuklar
tarafindan bariz bir sekilde goriinir olmaldir.)

“Cocuklara sizce dagittigim gekirdeklerin miktari ayni miydi? Elinde az ¢ekirdek olanlar neler hissetti?
Peki sizce cekirdedi tekrar dagitsam nasil paylastirmaliydim?” sorusu yoneltilir. Cocuklardan gelen
cevaplar dinlenir. Adaletli paylasima ydnelik gelen cevaplara vurgu yapilir. (Ornegin, herkese bir fincan
olacak sekilde gibi) gcocuklarla beraber paylasma yontemine karar verilir (MAB.14.a. Ulastigi sonugclari
cesitli yollarla ifade eder. E1.1. Merak). Cekirdek gocuklara bu defa adaletli bir sekilde dagitilir.
Cocuklara “Cekirdegi adaletli bir sekilde dagittigim zaman ne hissettiniz?” diye sorulur. Cocuklara
adaletli olmanin herkesi mutlu edecedi hakkinda sohbet edilir. Ardindan ¢ocuklarla bahgeye cikilir.
Yerde duran her bir hulahopun 6niine iki gocuk geger. Asagidaki dérnek ciimleler sdylendiginde
cimlede gecen davranis adaletli ise ¢ocuklardan esi ile ayni anda hulahopun igine atlamalari
istenir (HSAB.6.c. Es calismalarinda hareketi es zamanl yapar. SDB2.2.SB1.G2. Gerektiginde kisi
ve gruplarla is birligi yapar.). Adil degilse olduklari yerde heykel olmalari sdylenir (D1.2.5. Gorev ve
sorumluluklarini kuralina uygun olarak yerine getirir.)

« “Herkese ¢ top dondurma, sana bir top dondurma.

« Herkese 3 kepce ¢orba.

« Herkese bir dilim yas pasta, sana iki dilim yas pasta.

« Oyunu kazanamadigin halde 6diil aldin.

« Oyuncaklarini sen oynadigin halde arkadasin topladi.
« Oyunda kazanan kisi 6diil aldl.

« Pastayi esit dilimlere bollp arkadaslarinla paylastin.”
« Oyun ¢ocuklarin ilgileri dogrultusunda devam ettirilir.
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365 Giin Oykii Serisinden “Cekirdek” sozciiksiiz kitabi cocuklara gosterilir. Cocuklarin kitabi
incelemelerine ve kitapta yazilarin olmadigini fark etmelerine firsat taninir. (OB4.2.SB1. Gorseli
incelemek) Sonra cocuklara “Sizce bu kitap ne anlatiyor olabilir?” sorusu yoéneltilir. (E1.1. Merak)
Ardindan kitap etkilesimli okunur. Cekirdek kitabindaki kisiler gorev ve sorumluluklarini yerine
getirseydineler olurdu? Sorusu sorulur. Ardindan ¢ocuklara fikirleriniresmetmeleriigin zaman taninir.

DEGERLENDIRME

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Cocuklardan yaratici disiinme becerilerini kullanarak adil olmayan sireglerde neler
yapilabilecedi fikirler Uretmeleri istenebilir. Bu fikirlerden biri secilerek bir proje ¢alismasi yapilabilir.
Cocuklardan gekirdek kullanilarak ay gekirdegi ériintli sanat etkinligi yapilmasi, bu siiregte her gocugun adil
sekilde is bolimi yaparak is birligi icinde tamamlamalari istenebilir. Cocuklarin gekirdekleri adaletli paylasim
yapabilecekleri bir Girin olusturmalari istenebilir.

Destekleme: Oyunda hulahop igine girmek yerine adil durumda kollarini kaldir vb. ydnergelerle siire¢
farklilastinlabilir. Dagitim sonrasinda gocuklara duygularini ifade etmeleri igin zaman taninarak, haksizlik
hissi yasayan ¢ocuklara destek olunabilir. Cesitli tirlerde geribildirim verilerek gocuklarin etkinlige katihmlari
desteklenebilir. Kitaptaki gorseller daha blyiik boylarda ve kontrast renkte zemin lizerine hazirlanarak gérme
bakimindan daha islevsel hale getirilebilir. Cocuklarin fikirlerini resmetmelerinin yani sira, isteyen gocuklarin
fikirlerini rol oynama ve anlatim gibi farkli yollarla anlatmalarina izin verilerek tepkiler farklilastirilabilir.

AILE / TOPLUM KATILIMI:
Aile Katihmi: Ailelerden ¢ocuklariyla adalet, esitlik, adil olma, hakki gézetme gibi degerlerimize yonelik oyunlar
oynamalari, cocuklara dykiler anlatmalari 6nerilir.



