SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERI VE DEGERLER

ETKINLIK ADI: Baliklar Sabreder Mi?
ALAN ADI: Sanat, Matematik, Hareket ve Saglik, Miizik
YAS GRUBU: 60-72 Ay
ALAN BECERILERI:
Sanat Alan:
SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma
Matematik Alani:
MAB2. Matematiksel Problem C6zme
Hareket ve Saglik Alani:
HSAB1. Aktif Yasam icin Psikomotor Becerileri
Miizik Alani:
MHB4. Miiziksel Hareket Becerisi
KAVRAMSAL BECERILER:
KB2.14. Yorumlama Becerisi
KB2.14.SB2. Mevcut olayl/ konuyu/ durumu baglamdan kopmadan donistirmek
B2.20. Sentezleme Becerisi
KB2.20.SB3. Parcalari birlestirerek 6zgiin bir biitiin olusturmak
EGILIMLER:
E2. Sosyal Egilimler
E2.2. Sorumluluk
E2.5. Oyunseverlik
E3.1. Odaklanma
PROGRAMLAR ARASI BiLE$ENLER:
Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri:
SDB2.1. iletisim Becerisi
SDB2.1. SB2. Duygu ve dislinceleri ifade etmek
SDB2.1.SB2.G3. Duygu ve disuincelerini beden dili ile uyumlu olarak aciklar.
SDB2.2. is Birligi Becerisi
SDB2.2.SB4. Ekip (takim) galismasi yapmak ve yardimlasmak
SDB2.2.SB4.G1. Yardimlasma ve takim galismasinin dnemini fark eder.
Degerler:
D4.Dostluk
D4.1.3.0rtak hedeflere ulagsmak igin arkadaslariyla dayanisma iginde olur.
D10.Miitevazilik
D10.1.3. Grup calismalarinda uyumlu davranir.
D12. Sabir
D12.2.1. Gorev ve sorumluluklarini yerine getirirken kararl davranir.
D12.2.2. Calismalarinda sebat eder.
D12.2.3. Olaylar ve durumlar karsisinda motivasyonunu surdurir.
Okuryazarlk Becerileri:
0OB4. Gorsel Okuryazarhk
OB4.2. Gorselleri Yorumlama
0B4.2.SB1. Gorseliincelemek
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OGRENME CIKTILARI:
Sanat Alani:

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.¢. Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.

Matematik Alani:

MAB.6.Matematiksel problemleri yorumlayabilme

MAB. 6.a.Matematiksel problemleri gesitli yollarla ifade eder.

Hareket ve Saglk Alani:

HSAB.3. Jimnastik, dans ve hareket etkinliklerinde ritmik beceriler sergileyebilme

HSAB.3.a. Hareketin ritmine ve temposuna uygun hareket eder.

Miizik Alani:

MHB.3. Miizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme

MHB.3.¢.Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu yapar.

ICERIK CERGEVESI:

Kavramlar: ileri-geri, sag, sol

Sozclikler: Azim, ¢aba, inci kefali, kararllik

Materyaller: Ritim gubuklari, kagit ve karton gesitleri, slisleme malzemeleri

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif, agik hava

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

ETKINLiKLER

Cocuklarla gember olunur. “Sabir kelimesini hi¢ duydunuz mu? Sabirli olmak ne demektir?” sorusu
sorulur. Cocuklarin cevaplari dinlenir. Sizin sabirli olmanizi gerektirecek durumlar oldu mu? Olduysa
neler hissetiniz? Yetiskinler cocuklara hangi durumlarda Sabret!” “Sabirli ol! kelimelerini soyler?
sorusu sorulur ve ¢ocuklarin duygu ve diisiinceleri dinlenir. (SDB2.1.SB2.G3. Duygu ve diisiincelerini
beden dili ile uyumlu olarak aciklar.). Ardindan “Sabriyla zor bir isi basaran bir hayvanla tanismak
ister misiniz?” denir. Cocuklara inci kefallerinin goglini konu alan bir video izletilir. Videonun ardindan
¢ocuklara “Videoda ne gordiiniz? Baliklar neden o sekilde zipliyor olabilirler?” sorulari sorulur.
Cocuklarin fikir ve tahminleri alinir. Ardindan bu baliklarin lilkemizde “Van Goliinde” yasayan inci
kefali olduklarini, yasadiklari gélde yumurtalari biiyimediginden her yil yumurtalarini birakmak igin
baska bir yere go¢ ettikleri bilgisini verir. inci kefallerinin bu yolculugu yapabilmek igin suyun tersine
ylizdiikleri, bunu yapmanin bir balik icin ¢cok zor oldugu acgiklanir. (Videodailgili g6riinti tekrar agilarak
bu kisim pekistirilebilir). “Peki bu zorluga ragmen inci kefali neden vazgegmiyor?” sorusu gocuklara
sorulur. Alinan yanitlarin ardindan baliklarin bir hedefi oldugu, bunun icin ylizmekte zorlansalar da
dinlenerek devam ettikleri séylenir. inci kefallerinin suyun tersine ziplarken bazen geriye distikleri
ama sabirla tekrar denedikleri azimle devam etme davranislarini sergiledikleri cocuklara acgiklanir
(E3.1. Odaklanma.).”Peki siz de boyle kararli olup hedefinize ulasacaginiz bir oyun oynamak ister
misiniz?” sorusu sorulur. Oyuna baslamadan dnce herkesin bir inci kefalinin olmasi gerektigi soylenir
ve eva/kartondan kesilen baliklar gocuklara verilerek istedikleri gibi siislemeleri istenir (SNAB.4.¢.
Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.). Siislenen baliklar
alinarak bahgeye cikilir. Bahge zeminine hazirlanmis kodlama haritasinin etrafina gegilir. Kodlama
haritasi gocuklarla incelenir (OB4.2.SB1. Gorseliincelemek). Her cocuk sirayla baslangi¢ kutusundan
baslayarak kutulardan geger ve baligini géle ulastirmaya c¢alisir (MAB.6.a.Matematiksel problemleri
cesitli yollarla ifade eder.). Cocuk hareket ettikge 6gretmen ¢ocugun éniine birtakim engeller ekler
(HSAB.1.c.Nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar.). Her engelden sonra cocugun farkl bir
yontem denemesi beklenir. (D12.2.1.G6rev ve sorumluluklarini yerine getirirken kararh davranir.).
Farkh engeller karsisinda ¢ocuklarin motivasyonunu siirdiirerek balgi gole ulastirmasi igin rehberlik
edilir (D12.2.3.0laylar ve durumlar karsisinda motivasyonunu siirdiiriir.). Bu sekilde sirayla tiim sinif
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baligini gole ulastinr (D12.2.2.Calismalarinda sebat eder, KB2.14.SB2. Mevcut olayi/konuyu/
durumu baglamdan kopmadan déniistiirmek.).
Ardindan bahgede gember olunur. Bir defa 6rnek olmasi agisindan beden kullanilarak basit bir ritim
tutulur ve asagidaki sarki soylenir:

“Higbir zaman pes etme

Denemekten vazgegme

ilk basta zor olsa da

o

u Bosa gider mi gaba.”

é Baslatilan beden hareketini ¢cocuklar ritim esliginde tekrar eder (MHB.3.¢. Grupla uyum icerisinde

5 ?eden perkiisyonu yapar, D10.1.3. Grup ¢alismalarinda uyumlu davranir.).

= Ogretmen ritim gubuklarini gocuklara verir ve ritim gubuklariyla sarkiya devam eder. Ritme farkli
beden hareketleri eklenerek sarki tekrarlanir (HSAB.3.a. Hareketin ritmine ve temposuna uygun
hareket eder.). Sirayla her ¢ocuk kendi belirledigi hareketlerle sarkiyi sdyleyerek sarkinin dans
hareketlerinin olusturulmasinda sorumluluk alir (E2.2. Sorumluluk.). Diger ¢ocuklar da o hareketleri
aynisini yaparak sarkiya eslik eder. Cocuklar tarafindan en begenilen hareketler birlestirilerek tim
sinif ayni hareketlerle sinif dansini tekrar eder (E2.5.0yunseverlik, SDB2.2.SB4.G1. Yardimlagsma
ve takim galismasinin 6nemini fark eder, D4.1.3. Ortak hedeflere ulagsmak icin arkadaslariyla
dayanisma iginde olur.).

g « Inci kefalleri neden o sekilde zipliyordu?

.g « inci kefalleri zorlu yolculugun ardindan istedigi yere ulastiginda ne hissetmis olabilir?

& | - Baligini gdle ulastirmak isterken ben seni engelledigimde ne hissettin?

z |- Engelleriasmak igin nasil bir yol izledin?

>§ - Baligini géle ulastirdiginda ne hissettin?

(=]

« Senin de boyle tekrar tekrar deneyerek basardigin seyler var mi?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Cocuklardan baliklarin duygularini pandomim ydntemi kullanarak canlandirmalari istenebilir.
Hikayedeki baliklarin karsilastiklari sorunlardan yola ¢ikilarak sinifta benzer bir ortam hazirlanarak ¢gocuklarin
bu zorluklari agsmaya ¢alistiklari bir egitsel oyun tasarlanabilir. Bu ortamda kullaniimak lizere oyun mati, koni,
trafik levhasi, ok isaretleri, jimnastik minderleri gibi materyaller kullanilabilir. Cocuklara baliklarla ilgili farkl
problem durumlari sunularak yaratici ¢oziim onerileri iretmeleri istenebilir. Bulunan ¢6zim onerileri bliyik
bir kdgida ortaklasa ¢izilebilir. Cocuklarin balik hikdyesinde gegen sabretmeyle ilgili bir sinif sarkisi yazmalari
istenebilir. Olusturulan sarki esliginde drama farkl kostiim ve aksesuarlar kullanilarak yapilabilir.

Destekleme: Cocuklarin oturma diizeni etkinlik 6ncesinde hazirlanarak her gocugun oturacadi yere fotografi
ya da onu ifade eden segtigi bir sembolii konulabilir. Agik hava etkinliginde yapilan bireysel kodlama oyunu
gerektiginde akran eslestirmesi yapilarak oynanabilir. Etkinlik sirasinda kullanilan dil ve sorulan sorular daha
da basitlestirilebilir ve sorularin sayisi azaltilabilir. Baliklarin siislenmesi agsamasinda 6gretmen ya da gondlli
akranlarin yardim etmesine izin verilerek destek saglanabilir. Stisleme sirasinda kii¢lik pargalarin tutulmasi
icin kiiclik masa ya da cimbizlardan yararlanilabilir. Kodlama haritasinin gorseli hazirlanilarak ve ilgili yerlerde
cikacakengeller deisaretlenerek destege ihtiya¢ duyan gocuklaraagiklanarak verilebilir. Kodlama haritasindaki
gorevlerin zorlugu ya da sayisi azaltilarak etkinlik basitlestirilebilir.

AILE / TOPLUM KATILIMI:

Aile Katilimi: Ailelerden evde gocuklari ile gocuklarin bebeklik donemine ait emekleme, yliriime asamalari
ile ilgili fotograflari incelemesi; ne zaman nasil ylridigld bunun bebek de olsa ¢ok ¢aba sarf ettigi hakkinda
sohbet etmeleri dnerilir.

Toplum Katilimi: Sinifasu Girlinleri alaninda galisan bir uzman getirilerek inci kefalinin gé¢ yolculugunu gocuklara
anlatmasina olanak saglanabilir. Okul disi 6grenme alanina gezi diizenlenerek akvaryum ziyareti yapilabilir ve
burada suda yasayan canlilar gozlemlenebilir.



