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ETKINLIK ADI: Arilarin Yolu
ALAN ADI: Hareket ve Saglik
YAS GRUBU: 60-72 Ay
ALAN BECERILERI:
Hareket ve Saglik Alani:
HSABI. Aktif Yasam icin Psikomotor Becerileri
EGILIMLER:
E1. Benlik Egilimleri
E1.1. Merak
E2. Sosyal Egilimler
E2.5. Oyunseverlik
PROGRAMLAR ARASI BiLESENLER:
Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri:
SDB2.1. iletisim Becerisi

SDB2.1.SB2. Duygu, diislinceleri ifade etmek

SDB2.1.SB2.G4. Duygu ve distincelerini baglama uygun olarak aciklar.
Degerler:
D3. Caliskanhk

D3.4. Calismalarda aktif rol almak

D3.4.4. Kisisel ve grup ici etkinliklerde sorumluluklarini yerine getirir.
D12. Sabir

D12.2. istikrarh olmak

D12.2.3. Olaylar ve durumlar karsisinda motivasyonunu stirdrir.
Okuryazarlk Becerileri:
OB1. Bilgi Okuryazarhgi

OB1.1. Bilgi ihtiyacini Fark Etme

OB1.1.SB1. Bilgi ihtiyacini fark etmek
OGRENME GIKTILARI:
Hareket ve Saglk Alani:

HSAB.1. Farkli gevre ve fiziksel etkinliklerde biiyiik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme
HSAB.1.a. Farkh ortam ve kosullarda yer degistirme hareketleri yapar.
HSAB.1.c. Nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar.

HSAB.2. Farkh ebat ve 6zellikteki nesneleri etkin bir sekilde kullanabilme
HSAB.2.a. Farkli blytiklikteki nesneleri kavrar.

iCERIK CERGEVESI:

Sozcukler: Nektar, polen, kovan

Materyaller: Sonillerden hazirlanmis ari antenleri, kutu (kovan), labutlar/huniler/su sisesi, bal petegi maketi,
renkli toplar, rulo, su dolu siseler/bardaklar

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif

HAREKET VE SAGLIK ALANI



HAREKET VE SAGLIK ALANI

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Cocuklarakath durumda olan bir kagit gosterilir ve kagittaki yaziyi tahmin etmeleriistenir (E1.1. Merak).
Cocuklarin cevaplarialindiktan sonra kagitta bir bilmece yazdigi soylenir ve bilmece gocuklara sorulur:
“Kanatlarim var, ugarim,

Ciceklerden nektar, polen toplarim,

Kovanimda yasarim,

Sizlere bal yaparim.”

Cocuklardan “arl” cevabi alinir. Ardindan “Polen ne demek?”, “Nektar ne demek?” sorulari sorulur
(SDB2.1.SB2.G4. Duygu ve diisiincelerini baglama uygun olarak aciklar, 0B1.1.SB1. Bilgi ihtiyacini
fark etmek). Cevaplar alindiktan sonra nektarin gigeklerin Urettigi sekerli bir sivi oldugu ve balin
seker kaynagini olusturdugu, polenin de gigek tozu oldugu ve arilarin poleni besin olarak tiikettigi
bilgileri verilir. Cocuklara, simdi herkesin birer ari olacagi ve kendi ballarini yapacadi soylenir. Oyun
icin onceden sonillerden hazirlanmis ari antenleri cocuklara dagitilir. Cocuklarin antenleri kafalarina
takmasinin ardindan oyun anlatilir. Oyun igin parkur alanina gegilir. Parkur icin labutlar/huniler/su
siseleri ortalama yarim metre mesafe ile diiz bir sekilde dizilir. Baslangi¢ noktasindaki masada bal
petedi seklindeki maket ve yaninda rulolar vardir. Cocuklardan iki adet rulo almalari istenir. Labutlar/
huniler/su siselerinin arasindan zikzak yapilarak gegilir ve bitis noktasina varilir. Bitis noktasinda biiyiik
bir cicek modeli vardir. Cigek modelinin icinde poleni temsil eden renkli toplar ve nektari temsil eden
su dolu bardaklar/siseler vardir. Bitis noktasina varilinca polenlerden (renkli toplar) ve nektarlardan
(su dolu bardaklar/siseler) birer tane alinir ve baslangic noktasindan alinan rulolarin (zerine
yerlestirilir. Materyaller disirilmeden ayni yoldan geri doniliir. Materyalleri diistiren gocuklar geri
donerek, yeniden top ve bardak/sise alarak elindeki rulolara yerlestirir ve oyuna devam eder (D12.2.3.
Olaylar ve durumlar karsisinda motivasyonunu siirdiiriir.). Alinmis olan top ve bardak/sise masanin
Uzerindeki bal peteklerinin igine birakilir ve parkur tamamlanir (HSAB.1.a. Farkh ortam ve kosullarda
yer degistirme hareketleri yapar, HSAB.1.c. Nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar, HSAB.2.
a. Farkl biiyiikliikteki nesneleri kavrar, E2.5. Oyunseverlik, D3.4.4. Kisisel ve grup ici etkinliklerde
sorumluluklarini yerine getirir.). Oyun her cocuk oynayana kadar devam ettirilir.

ETKINLIKLER

« Arilar hakkinda daha 6nce ne biliyordunuz?

« Buglin arilar hakkinda neler 6grendiniz?

DEGERLENDIRME

« Bu oyunu baska hangi materyallerle oynayabiliriz?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Etkinlik; kosma, atlama, sigrama, ziplama, sigramali atlayis, kayma, yuvarlanma, tirmanma vb.
farkl yer degistirme hareketleri kullanilarak zenginlestirilebilir. Cocuklar, rulolari elleriyle tasidiktan sonra bir
tepsi veya diiz bir karton vb. izerinde tasiyabilirler. Polenleri yerde yuvarlayarak gétiirme vb. farkl segenekler
kullanarak nesne kontrol becerilerini zenginlestirebilirler. Cocuklar ruloyu getirdikten sonra her ¢gocuk, uygun
olan bir mesafeden kovana topu atarak yerlestirir. Boylece atma ve tutma nesne kontrol becerisi ile firlatma
becerisi de uygulanmis olur.

Destekleme: Bilmecenin cevabini kolaylastirmak igin ¢ocuklara farkl ipuglari verilebilir. Arilarin nasil bal
Urettigi video ya da gorseller ile anlatilabilir. Her bir ydnergeye 6nce 6gretmen tarafindan model olunabilir. Tim
¢ocuklarin oyuna katihmiigin oyun tek materyal ile oynanarak tamamlanabilir. Oyun sirasinda yonergeler tekrar
edilebilir, geri bildirim sunulabilir. Cocuklarin bireysel 6zelliklerine gére parkurun bir kismini tamamlamalari
tesvik edilebilir.

AILE / TOPLUM KATILIMI:
Aile Katilimi: Ailelerden EBA Kiitliphane'sinde bulunan “Arilar Varsa Yarinlar Var” videosunu gocuklariyla
izlemeleri, videoda izlediklerini anlatan bir resim gizmeleri ve bu resimleri okula géndermeleri istenebilir.
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